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Introduccion

En los afios recientes el analisis de la desigualdad social ha tomado relevancia a nivel internacional, con
multiples estudios que evidencian que, la prevalencia de altos niveles de desigualdad en las sociedades
actuales limita los procesos de desarrollo (CEPAL, 2018). En ese contexto, los paises del mundo decidieron
incluir, como uno de los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible de laAgenda 2030 acordada en el afio 2015, el
ODS 10, sobre la reduccidn de la desigualdad entre los paises y al interior de ellos (Naciones Unidas, 2018).

Por su parte, desde hace varios afos, la CEPAL ha impulsado una agenda a favor de la igualdad en
la region, reforzando los marcos conceptuales y analiticos vinculados al tema, resaltando la importancia
de abordar el cierre de brechas de desigualdad desde las agendas gubernamentales, y haciendo evidente
laimportancia de entender las dinamicas que conducen a que las desigualdades se amplien o se reduzcan
en sus multiples ejes estructurantes (Cecchini, Holz y Soto de la Rosa, 2021).

Para el caso de México, la desigualdad social ha sido estudiada desde diversas perspectivas. Desde
estudios a profundidad sobre la desigualdad de ingresos, hasta analisis sectoriales enfocados en estudiar
desigualdades educativas o laborales, o bien transversalmente profundizando en desigualdades por
territorio o ciclo de vida, diversos autores han evidenciado la presencia de altos niveles de desigualdad
en el pais (Altamirano y Flamand, 2021).

Ademas, en los afios recientes la CEPAL ha retomado la linea analitica de la estratificacion social,
que es una forma de abordar el estudio de la desigualdad social. Después de algunos afos en los que
el foco se centré mas en analizar al estrato en condicion de pobreza, con el inicio del siglo XXI se ha
retomado la idea de analizar los distintos estratos sociales que conforman las poblaciones de los paises
(Martinez y otros, 2022). Asi, se ha reiterado la importancia de caracterizar a los diferentes estratos sociales
y analizar sus dinamicas, tanto a nivel regional como a nivel nacional, como parte de los diagnosticos
sobre desigualdad social.

La investigacion sobre estratos sociales en México se ha concentrado fundamentalmente en
estudios sobre movilidad social, que parten de una estratificacion basada en algun enfoque unidimensional,
generalmente ocupacional o de ingresos. Dichos estudios se han centrado en analisis de cohortes para
estudiar la movilidad social intergeneracional utilizando herramientas estadisticas con origen en el Instituto
Nacional de Estadisticas en México, como por ejemplo, el Modulo de Movilidad Social Intergeneracional para
el pais (Solis y Boado, 2016; Campos-Vasquez en Altamirano y Flamand, 2021). En esta tematica,
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centros de estudios como el Centro Maria Sibylla Merian de Estudios Latinoamericanos Avanzados (CALAS)*
y el Centro de Estudios EspinosaYglesias? han impulsado una agenda importante de investigacion. Ademas,
en el pais se ha realizado también una investigacion vasta al respecto de los estratos de bajos ingresos,
con una amplia tradicion de analisis de la pobreza, tanto a nivel unidimensional como multidimensional,
siendo uno de los primeros paises en implementar una medicion multidimensional de pobreza de
manera oficial.

La identificacion de mejores estrategias para una efectiva reduccion de las desigualdades sociales
requiere de un mayor entendimiento de los elementos que caracterizan a los estratos sociales, incluidos
los estratos medios y altos de la poblacidn, y, en la medida de lo posible, la identificacion de aquellos
factores que se consideran protectores para que los estratos medios y altos no incurran en movilidad social
descendente. Esto implica conocer de inicio los elementos que determinan que dichos estratos dispongan
de mayores niveles de bienestar, identificando de entre dichos elementos, los que tienen mayor riesgo a
perderse por crisis coyunturales, asi como los que constituyen un factor de proteccion para no retroceder
en la escala de estratificacion social. La identificacion de dichos factores protectores sera relevante para
disefiar e implementar mejores politicas publicas orientadas a que todas las poblaciones alcancen un
mayor nivel de bienestar, a la vez que se minimice el riesgo a una posterior movilidad social descendente.

En el marco del trabajo de la “Facilidad Regional para el Desarrollo en Transicion” de la
Unidn Europeg, el presente estudio se realiza con estrecha vinculacion con el documento “Estratificacion
y clases sociales en América Latina” (Martinez y otros, 2022), buscando profundizar en el analisis sobre
las clases medias y altas en el marco de la estratificacion social en México, tratando de respetar en lo
posible las metodologias y enfoques nacionales. En particular, el presente estudio busca caracterizar a
los estratos sociales en México, con particular énfasis en los estratos medios y altos, asi como realizar un
esfuerzoinicial para identificar los factores protectores que eviten retrocesos en dichos estratos. Debido
a que la diferencia entre caracteristicas y factores protectores es analiticamente dificil de establecer en
algunos casos, debe entenderse el ejercicio realizado en este documento como un punto de partida que
abone a una discusion mas profunda a futuro, orientada a la identificacion de los elementos que permitan
mejorar las estrategias de reduccion efectiva de las desigualdades sociales en el pais, en cumplimiento
al décimo objetivo de desarrollo sostenible, reduccion de las desigualdades sociales.

Para ello, el estudio parte de una breve revision historica de marcos conceptuales'y metodoldgicos,
asi como de fuentes de informacion disponibles, definiendo un marco ordenador estructurado de los
distintos enfoques y de los indicadores asociados a ellos, que permita caracterizar estadisticamente a
los estratos medios y altos en el pais. A partir de la informacidn estadistica analizada para el periodo
2000-2020, se realiza el analisis de algunos indicadores clave, buscando identificar los aspectos mas
relevantes que caracterizan a los estratos medios y altos, tanto desde una perspectiva unidimensional como
desde una vision multidimensional. Finalmente, el estudio presenta una serie de reflexiones orientadas
a promover la movilidad social positiva y evitar la negativa, buscando impulsar el acercamiento de toda
la poblacion a niveles 6ptimos de bienestar, y tratando de asegurar que dichos niveles no se reviertan
ante situaciones de crisis.

Con este trabajo se busca contribuir a los analisis sobre estratificacion y clases sociales en el pais,
en un contexto de crisis prolongadas y conjugadas, buscando disponer de mayores elementos para
revertir los niveles de pobrezay vulnerabilidad, asegurando que las poblaciones que logran salir de dichas
condiciones no retornen en el corto plazo a ellas.

*  Véase [en linea] http://www.calas.lat/es.
> Véase [en linea] https://ceey.org.mx/.
3 Véase [en linea] https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/Pobrezalnicio.aspx.
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l. Estrategia metodoldgica para caracterizar
los estratos medios y altos en México

A. Revision de marcos conceptuales

La estratificacion social ha sido un tema ampliamente estudiado a nivel internacional, con teorias que han
definido el concepto con base en diversos elementos o enfoques. En Martinez y otros (2022) se incluye un
recorrido por los aportes de Marx y Weber, con su enfoque para definir los estratos sociales principalmente
a partir de la posicion que ocupan las personas en la estructura productiva. Dicho enfoque ocupacional ha
influido en estudios posteriores, como por ejemplo, en el esquema reiteradamente replicado que propusieron
Erikson, Goldthorpe y Portocarrero (EGP) a finales del siglo XX (Martinez y otros, 2022).

El enfoque ocupacional no ha sido el Unico utilizado para generar estratificaciones sociales. Otros enfoques
han surgido, como el basado en los ingresos y la riqueza, que ha sido retomado recientemente por la CEPAL a
través del establecimiento de puntos de corte a partir de multiplos de lineas de pobreza, que permiten definir,
a partir del nivel de ingresos, una estratificacion social con dicho enfoque (Martinez y otros, 2022).

Otro enfoque que también ha sido recurrentemente utilizado como base de la construccion de
estratificaciones sociales, ha sido el enfoque educacional. Autores como Graciarena y Franco (1981), del
Cueto (2002), Mora y Araujo (2002), entre otros, han abordado laidea de utilizar la educacion como elemento
para definir estratos, analizando los vinculos existentes entre el nivel educativo, la posicion ocupacional y
los niveles de ingresos que obtienen los distintos estratos (Sémbler, 2006).

Ademas de los enfoques ocupacional, de ingresos/riqueza, y de educacion, se han abordado en
algunos contextos otras dimensiones complementarias que han incluido aspectos culturales, de posesion
de bienes o acceso a ciertos servicios (i. e. salud o vivienda) o subjetivos, o bien alternativas como el analisis
del consumo o gasto (Martinez y otros, 2022).

Recientemente se ha planteado también la posibilidad de realizar un abordaje de la estratificacion
social desde una perspectiva multidimensional en la que los distintos enfoques de ocupacion, ingresos,
educacion, gasto (consumo), riqueza (activos), acceso a servicios, se analizan de manera conjunta para
identificar complementariedades o bien confirmar si las estratificaciones basadas en distintos enfoques
son consistentes entre si. Este es el abordaje que se sequira en el presente documento.
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B. Revision de marcos metodologicos

Cualquiera que sea el enfoque planteado, la identificacion de estratos de manera empirica, requiere
compaginar la propuesta conceptual con una metodologia para su medicion. Entre las opciones mas
utilizadas para lograr dicho propdsito se encuentra la identificacion de la posicion de los individuos
en la estructura social con base en una vision unidimensional centrada en un solo enfoque. Dentro de
este conjunto de metodologias esta el esquema EGP del enfoque ocupacional (Erikson, Goldthorpe y
Portocarero, 1979), y la medicion por puntos de corte (por ejemplo, multiplos de lineas de pobreza) del
enfoque de ingresos entre muchos otros ejemplos conocidos.

También hay propuestas metodoldgicas que han sido aplicadas desde la vision multidimensional
para laidentificacion de estratos sociales, particularmente a partir del analisis de las relaciones existentes
entre dos o mas enfoques, como por ejemplo los vinculos entre la ocupacion y el nivel de educacion e
ingresos. Algunos autores incluso han agregado en sus estudios otras dimensiones como la posesion de
propiedades y la riqueza, el estilo de vida y patrones de consumo.

Un ejemplo es el caso de Marinho y Quiroz, quienes realizaron un trabajo de investigacion para la
identificacion y el analisis multidimensional de los estratos sociales en paises de la subregion norte de
América Latina y el Caribe, con base en una metodologia centrada en tres dimensiones o enfoques, la
ocupacion, losingresosy la escolaridad. Con ello, confirmaron la presencia de estratos sociales con claros
patrones de inequidad relacionados con los ejes estructurantes de la desigualdad (género, territorio y
ciclo de vida), enfatizando la importancia de trabajar para reducir dichas inequidades acercandose a un
modelo de desarrollo sostenible (Marinho y Quiroz, 2018).

En el caso mexicano se identifican también algunas aproximaciones metodoldgicas relevantes
desde una perspectiva multidimensional para la construccion de estratos sociales. A partir del afio 2010,
el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia de México (INEGI) inicié un trabajo de investigacion bajo
la linea de estadisticas experimentales, que se propuso la cuantificacion de la clase media en México.
Dicho esfuerzo se orientd metodoldgicamente a analizar, mediante modelos de agrupamiento bayesianos
y métodos de estratificacion, como el de Dalenius-Hodges, un conjunto de variables entre las que se
incluyeron: nUmero de cuartos en la vivienda, televisores y computadoras, gasto en carne y en alimentos
y bebidas fuera del hogar, en servicios del hogar, en cuidados personales, educacion, culturay recreacion,
servicios de conservacion de la vivienda, regalos, luz y agua, en telefonia e Internet, pago de tenenciay
de tarjetas de crédito y adquisicion de activos. El analisis derivo en la identificacion de 7 estratos (y un
estrato o noidentificado que se asocio a la clase baja), que delimitaron una clase baja compuesta por cerca
del 60% de la poblacion, una clase media integrada por un 39,2% y una clase alta de 1,7% (INEGI, 2021).

Otra propuesta metodoldgica de caracteristicas similares es el indice de Niveles Socioecondmicos
que utiliza la Asociacion Mexicana de Agencias de Inteligencia de Mercado y Opinién AC (AMAI, 2021)
con el proposito de orientar decisiones, principalmente comerciales. El indice se basa en un modelo
estadistico, que permite clasificar a los hogares mexicanos en siete niveles a partir de un conjunto de
6 indicadores (escolaridad del jefe del hogar, nUmero de dormitorios, numero de bafios completos, nUmero
de personas ocupadas de 14 afilos y mas, nUmero de autos, tenencia de Internet), utilizando como fuente
de informacion a la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH). Los resultados de
la estratificacion dan cuenta de que sélo un 7% de la poblacion se cataloga en el estrato alto y un 48%
en los estratos medios.
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Grafico1
Distribucion de la poblacion segun estratos definidos por el INEGI en México en el afio 2010
(En porcentajes)
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Geografia de México (INEGI, 2021) con base en la ENIGH 2010.

Grafico 2

Distribucion de la poblacion por estrato del Nivel Socioecondmico de la AMAI en México en el afio 2020
(En porcentajes)
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Fuente: Nivel Socioecondmico AMAI 2022 (AMAI, 2021) con base en la ENIGH 2020.

Existen otras propuestas, como la del Instituto de investigacion del Credit Suisse, basada en la riqueza,
que utiliza la informacidn proveniente de las cuentas nacionales, particularmente de la cuenta de hogares,
combinada con algunos datos provenientes de encuestas financieras de los hogares que son utilizados en
modelos econométricos de estimacion (Credit Suisse, 2021). Dicha propuesta resulta en la definicion de
cuatro estratos, de entre los cuales los estratos medios y altos acumulan el 34% de la poblacion.

En sintesis, las diversas aproximaciones metodoldgicas, tanto generales como aplicadas al caso
mexicano, ponen de manifiesto la posibilidad de utilizar distintas dimensiones para la estratificacion,
desde los enfoques de ingresos, gastos, ocupacion, educacion, riqueza, bienes y servicios, infraestructura
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(de las viviendas), hasta algunos asociados a cuestiones menos recurrentes en las investigaciones como
la recreacion, la cultura o lainclusidn financiera. Ademas se han explorado diversas metodologias para la
estratificacion multidimensional, como los analisis de componentes principales, los métodos bayesianos
de clasificacidn, la conglomeracion por métodos como el de Dalenius-Hodges, entre otros.

C. Armonizacion del marco conceptual y metodologico

La revision de los marcos conceptual y metodoldgico, presentada en las dos secciones anteriores, enmarca
la propuesta armonizada en la que se fundamenta el presente estudio para caracterizar a los estratos
medios y altos de la poblacion en México. Estos dan cuenta de los diferentes enfoques que pueden ser
considerados para abordar los conceptos de clase social, estrato social y movilidad social. De dichos
enfoques se ha decidido retomar, para efectos de este documento, los enfoques de ingresos, ocupacion,
escolaridad, gasto, bienesy servicios e inclusion financiera para analizar la conformacion y caracterizacion
de los estratos medios y altos.

Por su parte, de las metodologias y estudios revisados, se evidencia el consenso sobre la presencia
deimportantes niveles de heterogeneidad presentes en la composicion de los estratos, particularmente
de los medios y altos, conforme se abordan diferentes enfoques. Sin embargo, también se identifica que
no hay muchas evidencias empiricas que lo confirmen en el caso mexicano de manera multidimensional,
ni que dimensionen dicha heterogeneidad, sobre todo la heterogeneidad cruzada.

Por lo anterior, el presente documento se plantea el reto de analizar de forma empirica la
caracterizacion de los estratos medios y altos a través del abordaje de los distintos enfoques sefialados,
asi como de las heterogeneidades entre ellos. Para ello, se buscara identificar indicadores asociados a
estos enfoques, con pertinencia nacional tanto en clasificadores como en fuentes de informacion, que
permitan definir para cada uno de ellos la posibilidad de construir una estratificacion, y a partir de ella
analizar las convergencias o divergencias que se observen entre si, y posteriormente valorar la posibilidad
de construir, a partir de una vision multidimensional, una aproximacion a una estratificacion conjunta,
es decir, que retome todos los enfoques de manera agregada.

Debido a que se tiene laintencidn de analizar los cambios en los estratos a través del tiempo, se buscara
analizar en cuanto sea posible, tres momentos incluidos en el periodo 2000-2020, para lo cual se requiere
disponerfuentes de informacion que consideren indicadores representativos de las dimensiones antes sefaladas
en dichos afos. A continuacion, se presenta el resultado de la busqueda de dichas fuentes de informacion.

D. Fuentes de informacion

Se realizé una revision de fuentes de informacion disponibles en México, incluidas los Censos de
Poblacion y Vivienda (y las encuestas intercensales) y las encuestas tematicas especificas como la
Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo (ENOE), asi como otras fuentes, como el sistema de Cuentas
Nacionales, que podrian ser de utilidad dado que se recaban en distintos momentos temporales y tienen
una representatividad nacional. Sin embargo, muchas de ellas tienen limitaciones para efectos de su uso
para los fines del presente estudio.

A pesar de que la ENOE permite observar la evolucion del escenario laboral y caracteristicas
sociodemograficas de la poblacion a través de un registro continuo y sistematico, los datos estan disponibles
a partir de 2005 lo que limitaria la periodicidad del presente texto (INEGI, 2019a).

Por otra parte, si bien las Cuentas Nacionales proporcionan una descripcion integral de toda la
actividad econdmica en el territorio nacional, y tienen una cobertura que abarca la produccion, el consumo,
la generacion, distribucion y redistribucion del ingreso, la inversion de capital y el financiamiento (INEGI,
2018), los datos generados se centran mas en la macroeconomia, lo cual no concuerda con el enfoque
del presente estudio.
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Debido a lo anterior, y toda vez que este trabajo pretende ser un primer acercamiento metodoldgico
ala caracterizacion estadistica de los estratos medios y altos de la poblacion en México, teniendo con ello
un fuerte caracter exploratorio que podria sentar las bases para el desarrollo de estudios posteriores, se
ha optado por utilizar como fuente principal de informacion la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos
de los Hogares (ENIGH), que contiene los datos necesarios para abordar los enfoques identificados como
relevantes, a la vez que cumple los criterios de representatividad nacional y la posibilidad de analizar
distintos momentos en el tiempo por su caracter periddico.

La ENIGH, es un instrumento estadistico disefado por el INEGI de México, que se aplica con una
periodicidad de dos afios en todo el territorio nacional, proporcionando un panorama de la procedencia
y distribucion del ingreso de los hogares mexicanos, al tiempo que brinda informacion sobre el destino
(gasto) de dichos ingresos, complementada por datos demogréficos y socioecondmicos de sus miembros
(incluidos la escolaridad y la ocupacion) al igual que por otras caracteristicas de los hogares como lo son
el tipo de infraestructura de la vivienda, el equipamiento del hogar (enseres), asi como otros bienes y
servicios a los que acceden (INEGI, 2020).

La ENIGH se aplica como tal desde 1984. Se realiza con representatividad a nivel nacional, siendo
su poblacion objetivo las personas de hogares de nacionales o extranjeros, que residen habitualmente en
viviendas particulares en el territorio nacional. Con estos elementos se puede realizar el trabajo analitico
objeto del presente estudio.

La informacion proveniente de la ENIGH se utiliza en el capitulo segundo para realizar una
caracterizacion estadistica descriptiva de los estratos medios y altos bajo distintos enfoques, para lo cual
se construyen variables categodricas que definen grupos poblacionales a través de distintos métodos,
por ejemplo, puntos de corte de la variable de ingresos, niveles de escolaridad asociados a la variable
anos de escolaridad, grupos ocupacionales a partir de la variable de ocupacion. También se utilizan,
para definir otros grupos poblacionales, algunas variables que son categoéricas de origen como las
caracteristicas socioeconomicas, de vivienda y disponibilidad de enseres y activos. Se utilizan también
tablas de contingencia (matrices de doble entrada) y diversos graficos para mostrar las asociaciones
entre las variables previamente definidas, asi como con otras variables relevantes, como por ejemplo,
la variable de gastos por rubros.

Las mismas variables son utilizadas en el capitulo tercero para realizar analisis estadisticos
multivariados tanto descriptivos como analiticos, en particular se utilizan las técnicas de analisis de
correspondencias multiples, de componentes principales y de conglomerados de k-medias para caracterizar
con mayor precision las asociaciones existentes entre los estratos generados bajo distintos enfoques,
asi como para construir una propuesta de estratificacion multidimensional contemplando los distintos
enfoques juntos en un mismo analisis.
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Il. Caracterizacion de los estratos medios y altos
en México por distintos enfoques

A continuacion, se presenta la revision de indicadores, y cuando es posible, la propuesta de estratificacion
para cada uno de los enfoques de ingresos, ocupacion, escolaridad, gasto, bienes y servicios e inclusion
financiera que se ha decidido analizar en el presente estudio. En cada caso se presenta un analisis
descriptivo que permite esbozar los atributos que, para cada enfoque, definen a los estratos de ingresos
medios y altos.

Previo a la presentacion del primer enfoque, se presenta una breve descripcion general del
pais. De acuerdo con datos del INEGI4, en 2020 México contaba con una poblacion total cercana a los
126 millones de habitantes, 48,8% hombres y 51,2% mujeres. Dicha poblacion residia en un 79% en
localidades urbanas, y tenia 9,7 afios promedio de escolaridad (en mayores de 15 afos), el equivalente a
tercer afio de educacion secundaria. La poblacion econdmicamente activa (PEA) cercana a los 57 millones
se ocupaba mayoritariamente en el sector terciario, con una tasa de desocupacion de 3,4%.

A. El enfoque de ingresos

Para generar una estratificacion con base en el enfoque de ingresos, se recurre a directamente a la
propuesta de CEPAL para segmentar a la poblacidn a través de puntos de corte definidos por multiplos
de lalinea de pobreza en siete grupos: Pobres extremos (debajo de la linea de pobreza extrema), Pobres
(debajo de la linea de pobreza), Bajos no pobres (entre 1y 1,8 lineas de pobreza), Medios-bajos (entre
1,8 y 3 lineas de pobreza), Medios-intermedios (entre 3y 6 lineas de pobreza), Medios-altos (entre 6 y
10 lineas de pobreza) y Altos (Mas de 10 lineas de pobreza)s (CEPAL, 2019 pag. 57).

Dicha propuesta se aplica al caso mexicano utilizando el ingreso per capita que se construye para
generar la medicidn oficial nacional de la pobreza a partir de la metodologia utilizada por el Consejo
Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social de México. Ademas, para ser consistentes,

4 Véase [en linea] https://www.inegi.org.mx/app/areasgeograficas/#collapse-Resumen.

5 En la medicidn oficial de pobreza de México se consideran dos lineas de pobreza y dos de pobreza extrema dependiendo de si se
habita una zona rural o urbana. La linea de pobreza extrema urbana ascendi6 a 1.702 pesos mexicanos en el afio 2020y la rural a
1.299 pesos mexicanos. La linea de pobreza fue de 3.560 pesos mexicanos en lo urbano y 2.520 pesos mexicanos en lo rural.
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se utilizan las lineas de pobreza (urbana y rural) establecidas en el pais. De este modo la estratificacion
resultante es homologable a la medicion oficial de pobreza nacional en los estratos bajos. De la aplicacion
de esta metodologia se estima que un 80,6% de las personas pertenecen a un estrato de bajos ingresos
incluida la pobreza, la pobreza extrema y los bajos no pobres, 19% son personas de un estrato medio de
ingresos, y Unicamente 0,4% pertenece al estrato alto.

Esta distribucion muestra una menor representacion de los estratos medios y altos en el pais que
la observada a partir de la metodologia de estimacion de ingresos de la CEPAL, que plantea que el 30,8%
de la poblacion pertenece a los estratos medios y que el 1,2% perteneceria al estrato alto (Martinez y
otros, 2022), lo que da cuenta que la estimacion nacional es mas estricta.

Grafico 3
Distribucion de personas segun estratos de ingresos corrientes en el afio 2020
(En porcentajes)

Pobre Pobre Bajo no Medio- Medio- Medio- Alto
extremo pobre bajo intermedio alto

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020, el calculo del ingreso generado a partir de la metodologia de medicion oficial de
pobreza de México y lametodologia de estratificacion poringresos con puntos de corte por multiplos de lineas de pobreza propuesta por CEPAL.

A partir de dicha estratificacion se identifica que el ingreso promedio del estrato alto corresponde a
cerca de 60 veces el ingreso promedio del estrato en pobreza extrema, a cerca de 30 veces el del estrato de
pobreza, a cerca de 15 veces el del estrato medio-bajo, e incluso a cerca de 3 veces el del estrato medio-alto.
Estas cifras dan cuenta de las enormes brechas existentes entre los ingresos de los distintos estratos.

Para profundizar en la caracterizacion dinamica de los estratos medios y altos se realiza un anélisis
comparado de la evolucidn de los indicadores en tres momentos, 2000, 2010 y 2020. Se observa una
disminucion en la representatividad de los estratos medios y altos en el pais. Este resultado muestra el
desafio de lograr que los procesos de reduccion de la pobreza sean perdurables, evidenciandose que las
personas que pertenecen a los estratos medios no estan logrando permanecer de manera permanente
en ellos. Sera importante tratar de identificar los factores que conducen a dicho retroceso.

Los hogares en los estratos de menores ingresos, tienen un mayor nUmero de perceptores, alrededor
de 2,5 en promedio por hogar. El nUmero de perceptores va disminuyendo de forma consistente conforme se
pasa a un estrato de mayor nivel de ingresos, llegando a ser en el estrato alto de 1,9 perceptores en promedio
por hogar. Ese patron se ha mantenido en los Ultimos 20 afios. Esto puede dar cuenta de la menor necesidad,
en hogares de estratos medios y altos, de que sean muchos los integrantes que trabajan para obtener el nivel
de ingresos respectivo, sinembargo, dada la tendencia a disminuir la representacion de estos estratos medios
y altos, una explicacion alterna es que se estén reduciendo las oportunidades para la incorporacion al mercado
laboral de algunos de los integrantes de los estratos medios y altos. Esta es una linea de analisis que trasciende
el presente estudio pero que sera importante plantearse como linea de investigacion a futuro.
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Grafico 4
Distribucion de personas segun estratos de ingresos en los afios 2000, 2010 y 2020
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de las ENIGH 2000, 2010 y 2020.

En lo que respecta al tipo de ingresos percibidos, en todos los estratos®, al igual que en el promedio
regional presentado en Martinez y otros (2022), el mayor porcentaje corresponde a los ingresos por trabajo,
aunque este ha venido perdiendo peso, lo que ha sido trasladado al rubro de transferencias’ y también
al de renta de la propiedad. En el caso de las transferencias, estas han tomado mayor relevancia en los
estratos medios de ingresos. Esto es relevante porque implica que las transferencias estan representando
uno de los mecanismos para mantener el nivel de ingresos en dichos estratos.

Graficog
Distribucion de ingresos segun fuente en México en los afos 2000, 2010 y 2020°
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de las ENIGH 2000, 2010 y 2020.
2 El rubro de otros ingresos incluye la estimacion del alquiler.

& Una excepcion se da en el estrato alto para el afio 2020, cuando los ingresos por renta de la propiedad superaron los ingresos por trabajo.

7 Las transferencias incluyen los siguientes rubros: jubilaciones y pensiones, becas provenientes del gobierno y de instituciones,
donativos en dinero provenientes de instituciones y otros hogares, ingresos provenientes de otros paises, beneficios provenientes
de programas gubernamentales, transferencias en especie de otros hogares, transferencias en especie de instituciones.
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Por su parte, larenta de la propiedad ha tomado preponderancia principalmente en el estrato alto
de ingresos, producto de una realidad nacional que ha privilegiado en los Ultimos afos la remuneracion
a capital por sobre la remuneracion al trabajo en la distribucion funcional del ingreso. En el estrato alto,
los ingresos por renta de la propiedad en el afio 2020 superan en proporcion a los ingresos por trabajo.
Solo por ese rubro de renta de la propiedad, el estrato alto tiene un ingreso promedio que es veinte veces
mayor al del estrato pobre extremo.

A continuacion se analiza la conformacion de las fuentes de ingreso (por trabajo, renta de la
propiedad y transferencias) para poder identificar con mayor detalle las caracteristicas que definen a los
estratos medios y altos en México en este rubro.

1. Ingresos por trabajo

Entre losingresos percibidos por trabajo predominan en lo general los ingresos por trabajo subordinado®
o dependiente por sobre el trabajo independiente. De hecho, en los Ultimos afos la representatividad
de los ingresos por trabajo independiente ha disminuido. Entre los ingresos por trabajo subordinado o
dependiente la fuente mas representativa son los sueldos, superando en todos los casos el 80%. Pero en
los estratos medios y altos toman relevancia los ingresos adicionales a los sueldos, como los aguinaldos
o las indemnizaciones. Esto puede reflejar mejores condiciones laborales o mayor acceso a trabajos
formales, aspectos que se aprecian relevantes en la caracterizacion de estos estratos.

Grafico 6
Distribucion de ingresos por trabajo subordinado o dependiente segun fuente y estrato en México en el afio 2020
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

8 La ENIGH define como trabajador/a subordinado/a a la persona que trabaja (con o sin pago) para una unidad econdmica en la que
dependedeunpatrdn, jefeosuperior.Véase[enlinea] https://www.inegi.org.mx/app/glosario/default.htmI?p=ENIGH2020#letraGloT.
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Las diferencias se tornan mas notorias cuando se analizan los valores absolutos de los ingresos, toda
vez que, por ejemplo, el promedio de los ingresos adicionales a los sueldos (excepto las remuneraciones
en especie) en el estrato alto ascienden a 3 880 pesos mensuales, lo cual es incluso superior a la linea
de pobreza urbana del pais. Ello significa que, solo por ingresos adicionales al sueldo, la poblacion del
estrato alto obtiene ingresos superiores al ingreso total del 52,8% de la poblacion en los estratos pobres
y pobres extremos (para mayor detalle de los valores absolutos véase el anexo).

Otra forma de dimensionar estos datos es comparando el monto promedio de ingresos de cada
estrato como razon de los ingresos del estrato mas bajo. Esta comparacion muestra que, por cada peso
de ingreso por trabajo subordinado en el estrato de pobreza extrema, el estrato alto recibe 21,6 pesos.
Las brechas se hacen mas notorias en algunos rubros como las indemnizaciones® o el aguinaldo (véase el
cuadro1), lo que hace evidentemente que el acceso a ingresos adicionales a los sueldos es una caracteristica
relevante a los estratos medios y altos en el pais.

Cuadro1
Razodn de los rubros de ingresos por trabajo subordinado o dependiente segun estrato en México en el afio 2020
(Razon respecto al estrato de pobreza extrema)

Estratos de acuerdo con la CEPAL

eitc:te)rr‘r?o Pobre B;cigrgo Mt?eﬁlc? - in:\gfrﬁfc;io Medio-alto Alto

Ingreso por trabajo subordinado 1,0 2,8 4,8 71 10,6 15,1 21,6
Sueldos 1,0 2,7 4,5 6,5 9,5 13,6 18,8
Horas extras 1,0 7,3 17,2 28,3 36,7 39,8 16,9
Comisiones y propinas 1,0 2,4 4,0 6,2 9,3 14,1 9,8
Aguinaldo 1,0 6,1 15,6 30,4 52,2 68,4 96,1
Indemnizaciones 1,0 2,4 6,1 9,9 22,8 43,5 268,0
Otras remuneraciones 1,0 6,0 19,3 40,6 76,4 113,6 203,0
Remuneraciones en especie 1,0 3,1 7,7 1,4 14,9 22,3 25,6

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

Por su parte, los ingresos por trabajo independiente se centran en general en negocios no
agropecuarios, aunque en el estrato alto llegan a tener mayor presencia los negocios agropecuarios que
han incrementado su representatividad en dicho estrato en los Ultimos 20 afios. Particularmente tienen
mayor representatividad los negocios pecuarios (mas rentables) por sobre los agricolas. Esto puede ser
reflejo de que un sector del estrato alto enfoca recursos a invertir en este tipo de negocios. Nuevamente
esto es muestra de la capacidad de inversion asociada a un nivel mayor de riqueza que caracteriza a los
estratos altos del pais, una capacidad que no parece ser extensiva a los estratos medios. Esta hipdtesis se
reafirma al analizar los negocios no agropecuarios, donde los negocios de servicios son mas recurrentes
en el estrato medio-alto, mientras que el estrato alto se orienta mas a los negocios comerciales.

9 Sibien las indemnizaciones son incluidas en el ingreso por trabajo subordinado o dependiente, habria que tener precaucion en su
interpretacion, puesto que son ingresos coyunturales no periddicos.
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Grafico 7
Distribucion de ingresos por trabajo independiente segun fuente en los estratos medios y altos de México
en los afos 2000, 2010 y 2020

(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de las ENIGH 2000, 2010 y 2020.

El analisis de la razon de ingresos por trabajo independiente entre estratos muestra brechas
menores a las del trabajo subordinado o dependiente. Por cada peso que percibe un hogar del estrato de
extrema pobreza, el estrato alto percibe 12,2 pesos por trabajo independiente. Las brechas mas notorias
se observan, en consistencia con lo previamente sefialado, en los negocios comercialesy enlos negocios
pecuarios, siendo muy notorio el incremento en el estrato alto.

Cuadro 2
Razoén de los rubros de ingresos por trabajo independiente segun estrato en México en el afio 2020
(Razdn respecto al estrato de pobreza extrema)

Estratos de acuerdo con la CEPAL

el):(,torzrtr?o Pobre B;cj)ck))rgo Mbe;:}g) _ in{\gren(::)c;io Medio-alto Alto
Ingresos por trabajo 1,0 1,3 1,7 2,2 2,8 5,0 12,2
independiente
Negocios no agropecuarios 1,0 1,6 2,1 2,5 3.1 5,5 9,3
Negocios industriales 1,0 1,5 1,9 2.1 2,0 2,9 2,6
Negocios comerciales 1,0 1,5 2,1 2,4 3,7 4.1 14,3
Negocios de servicios 1,0 1,7 2,2 2,9 3,3 8,5 9,3
Negocios agropecuarios 1,0 0,8 0,9 1,2 2,2 3,8 20,2
Negocios agricolas 1,0 0,6 0,6 0,9 1,6 2,9 11,0
Negocios pecuarios 1,0 1,0 1,5 2,0 4.0 6,7 49,0
Negocios de recoleccion 1,0 0,6 0,4 0,1 0,1 0,0 0,0
Negocios de pesca 1,0 1,7 1,2 1,5 1,4 3,7 0,0

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.
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2. Ingresos por renta de la propiedad*

Los ingresos por renta de la propiedad, que como ya se menciond son mas representativos en el estrato
alto, consisten fundamentalmente en ingresos de sociedades, lo que reitera la idea de que una caracteristica
que define a dichos estratos es su capacidad para invertir. El analisis de la razon de ingresos entre estratos
muestra con notoriedad la extremadamente alta brecha que existe en los niveles de acceso a ingresos
de sociedades que tiene el estrato alto con respecto al resto. Por cada peso que obtiene el estrato pobre
extremo, el estrato alto percibe en promedio mas de 1.100 pesos por concepto de ingresos de sociedades.
La brecha es notoria incluso desde el estrato medio-alto, lo que puede reflejar que es a partir de dicho
estrato que la inversidn se considera un mecanismo relevante para la generacién de ingresos.

Cuadro 3

Razdn de los rubros de ingresos por renta de la propiedad segun estrato en México en el afio 2020
(Razén respecto al estrato de pobreza extrema)

Estratos de acuerdo con la CEPAL

Pobre Pobre Bajo no Mec!io— ' Medio—l Medio-alto Alto
extremo pobre bajo intermedio
Renta de la propiedad 1,0 2,5 5,2 12,3 30,0 99,3 798,3
Ingresos de sociedades 1,0 2,8 5,6 13,7 34,2 115,8 1117,8
Arrendamiento 1,0 1,9 4.7 9,7 22,1 68,8 207,0

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

3. Ingresos por transferencias

Entre los ingresos por transferencias es mayor la representacion de los ingresos por jubilaciones entre los
estratos de mayores ingresos. De hecho, los ingresos por jubilaciones en los estratos medios y altos han
ido en aumento en los Ultimos 20 afios. En contraposicion, en dichos estratos son menos representativos
los beneficios gubernamentales, los donativos y las becas. Las remesas permanecen en un nivel similar de
representacion entre los estratos a excepcion del estrato mas alto, donde se reducen de forma importante.

Este hallazgo es relevante porque implica la alta importancia que puede tener la presencia de una
jubilacion en la edad adulta mayor, para definir la pertenencia a los estratos medios y altos, reiterando
la alta trascendencia de concentrar esfuerzos de politica publica para incrementar la poblacion en edad
adulta que accede a una pension.

Por su parte, se identifica que las transferencias en especie de instituciones toman mayor
representatividad en los estratos mas altos. Estas corresponden en su mayoria a la recepcion de servicios
médicos que los hogares no han debido costear debido a que una institucion lo ha hecho, probablemente
através de un seguro de gastos médicos mayores™, o bien a becas para nivel profesional y posgrado, que
tampoco han tenido que ser erogadas por los individuos sino por instituciones que las brindan.

El acceso a un seguro de gastos médicos es una caracteristica relevante a los sectores medios y
altos del pais, que recurren a ello porque esto les permite el acceso a una atencion de mayor calidad en
el servicio médico. Siendo esto definido por una preferencia, es un aspecto mas que caracteriza a los
estratos medios y altos del pais.

*°  La ENIGH define ingresos por renta de la propiedad como: entradas en dinero recibidas a cambio de poner a disposicion de otros
(hogares y empresas, entre otros) su dinero, valores, bienes o propiedades. Véase [en linea] https://www.inegi.org.mx/app/glosario/
default.html?p=ENIGH2020#letraGlol.

 Los seguros de gastos médicos mayores son una de las prestaciones que se han ofrecido mas comidnmente en el pais por parte de
los empleadores del sector privado, y previo a la presente administracion gubernamental, también habian estado presentes en el
sector publico. En el sector privado se implementan bajo incentivos fiscales porque son deducibles de impuestos.
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Grafico 8
Distribucion de ingresos por transferencias segun fuente y estrato en México en el afo 2020
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

El analisis de las razones de ingresos entre estratos reitera la notoriedad de |a brecha en ingresos
por jubilaciones que se manifiesta desde los estratos medios. Por cada peso que percibe un hogar del
estrato de pobreza extrema, el estrato alto recibe 87,5 pesos por concepto de jubilaciones. Es de resaltar
también la gran brecha en las transferencias en especie de instituciones en el estrato alto, que llega a tener
una relacion de 120 a 1, y que como se ha mencionado, puede relacionarse principalmente a becas o bien
a seguros médicos privados que son altamente demandados por dicho estrato de la poblacion en el pais.

Cuadro 4
Razodn de los rubros de ingresos por transferencias segun estrato en México en el afio 2020
(Razon respecto al estrato de pobreza extrema)

Estratos de acuerdo con la CEPAL

ezt?grr‘r?o Pobre B;cj)grr;o M:aglc? - inl\gfr'ﬁ:)c;io Medio-alto Alto

Transferencias 1,0 1,7 2,5 4,0 7,0 10,1 19,4
Jubilaciones 1,0 3,9 8,3 18,7 43,4 60,6 87,5
Becas 1,0 1,3 1,6 21 3,2 2,5 13,8
Donativos 1,0 1,5 1,7 1,9 1,9 3,8 4.5
Remesas 1,0 1,8 3,4 3,8 4.9 9,6 9,3
Beneficios gubernamentales 1,0 1,2 1.1 0,9 0,7 0,5 0,4
Transferencias de hogares 1,0 1,6 2,5 3,2 3,5 3,9 10,2
Transferencias de instituciones 1,0 1,9 2,5 4,3 5,6 14,6 120,8

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.
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En sintesis:

e |os estratos medios y altos se caracterizan por un menor nUmero de perceptores respecto
a los estratos bajos, con lo que cabe la reflexion de si el aumento de los perceptores (por
ejemplo, las mujeres) podria incrementar resiliencia de los estratos medios evitando
potenciales retrocesos ante la pérdida del ingreso de alguno de los perceptores,

e elincremento en las transferencias en los estratos medios en los Ultimos afios es indicativo
de que dichos estratos estan recurriendo a otras fuentes de ingresos mas alld de lo laboral,
con lo cual se observa una dependencia incremental a fuentes externas de ingreso, lo que
podria aumentar su vulnerabilidad a la movilidad hacia abajo,

e elhechoqueenlosestratos mediosy altos tomen relevancia otras fuentes como los aguinaldos
o lasindemnizaciones asociadas a empleos formales da cuenta de que incrementar formalidad
en el trabajo puede ser un factor protector importante para estos estratos,

¢ laaltatrascendencia de los ingresos por renta de la propiedad en el estrato alto muestra de su
capacidad de inversion, lo que podria definir otro factor protector, si se traslada a los estratos
medios dicha capacidad de inversion, pero cabria la pena cuestionarse si esto es sostenible,

e losingresos por jubilacion son un elemento trascendente para definir la pertenencia al grupo
de estratos medios y altos en la edad adulta, con lo cual se convierten en un factor protector
para la poblacion que accede a ellos,

e elhechode que los estratos medios y altos recurran a aseguramiento privado de salud para
acceder a mejores servicios médicos que los que otorga la institucionalidad publica es mas
sostenible en los estratos altos, en los medios ante una eventual pérdida de ingresos, es
uno de los servicios prescindibles, lo que implica un riesgo latente de incurrir en gastos
catastroficos de salud, implicando que un factor protector para los estratos medios seria el
acceso universal a servicios publicos de salud de calidad.

B. El enfoque de ocupacion

El abordaje del enfoque de ocupacion se realiza a partir de la informacion captada por la ENIGH que
cuestiona sobre dicho aspecto a las personas mayores de 12 afios, a través de la consulta sobre su ocupacion
(oficio, puesto o cargo) actual. Cabe sefialar que, en este caso, se ha tomado la decision de utilizar la
clasificacidn nacional, que homologa las ocupaciones a través del Sistema Nacional de Clasificacion de
Ocupaciones —SINCO— (INEGI, 2019b), privilegiando en este caso las clases que han sido previstas por
la institucionalidad especializada en la materia en el pais por sobre el esquema EGP al que se recurre con
frecuencia para el abordaje de este enfoque ocupacional, existiendo similitudes entre ambos pero sin la
posibilidad de comparacion directa.

Con base en esta clasificacion se observa que cerca de la mitad de la poblacion del pais se ocupa en
actividades de baja calificacion (oficios). Una de cada cinco personas se dedica a una ocupacion asociada
a los servicios®, y cerca de 15% son comerciantes. El resto son personas ocupadas bajo el rubro de
funcionarios y profesionales. Esto muestra que una parte importante de la poblacion tiene ocupaciones
que se asocian a menores remuneraciones por requerir menor capacitacion.

Enlo que respecta alos cambios temporales se observa que en los Ultimos 10 afios se ha incrementado
la proporcion de personas cuya ocupacion es “profesional y técnico”, reduciéndose ligeramente la de
comerciantes. Asimismo, se ha observado una reduccion significativa en los trabajadores en actividades
agricolas, que en su mayoria han pasado a formar parte del rubro de trabajadores en actividades elementales
y de apoyo. Con todo esto, no se observa un incremento sustantivo en la representacion de las ocupaciones de
mayor calificacion, que estan a su vez asociadas a mejores condiciones laborales y a mayores remuneraciones.

2 La clasificacion SINCO agrupa a los operadores de maquinaria industrial con los choferes y conductores de transporte, siendo que
los primeros no corresponden al sector servicios, por lo que puede existir una ligera sobreestimacion en esta proporcion.
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Grafico 9
Distribucion de ocupaciones bajo la clasificacion SINCO en México en el afio 2020
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

Grafico 10
Distribucion de ocupaciones bajo la clasificacion SINCO en México en los afios 2000, 2010 y 2020
(En porcentajes)
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A partir de la clasificacion anterior se realiza un analisis de la relacion que guarda la estructura
ocupacional con la estratificacion por el enfoque de ingresos presentada en la seccion anterior, que evidencia
una asociacion entre ambas estratificaciones, pero con heterogeneidades importantes. Se destaca que
en los estratos medios de ingreso tienen mayor presencia, sin llegar a ser totalmente preponderantes,
las ocupaciones en areas de servicios en el rubro definido como “cuidadores, vigilantes, dependientesy
otros”, en reas administrativas como “auxiliares administrativos o de apoyo secretarial” o bien, aquellos
que requieren de mayores calificaciones técnicas para la operacion, mantenimiento o reparacion de
aparatos, automotores y equipos, entre otros.

Conforme se va transitando a estratos de mayores ingresos, esta cada vez mas presente la ocupacion
como “profesionales o técnicos”, asi como la ocupacion como “funcionarios o directivos” en instituciones
publicas o privadas, como es el caso de las personas que se ocupan en los siguientes rubros: “médicos,
administradores, investigadores, consultores, abogados y profesores”, entre otros, siendo estas las
ocupaciones predominantes en los estratos medios-intermedios, medios-altos y altos.

En todos los estratos de ingresos la representatividad de las personas ocupadas como comerciantes
es similar. Ello se debe en parte a que la clasificacion utilizada no permite diferenciar al interior de las
caracteristicas de la actividad comercial. Sin embargo, es posible recurrir a los catalogos de ocupacion
para identificar que, en los estratos bajos, predomina el comercio informal y el comercio al por menor,
mientras que conforme se incrementa el nivel de ingreso, el comercio toma caracteristicas de negocios
establecidos, pasando los individuos de ser empleados o pequefios propietarios, a duefios o gerentes de
grandes empresas.

Grafico 11
Distribucion de ocupaciones bajo la clasificacion SINCO segUn estrato en México en el afio 2020
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.
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No se identifican variaciones significativas a través del tiempo en cuanto al grupo de ocupaciones
mayoritariamente representadas en cada uno de los estratos, pero se reitera que los estratos medios tienen
una heterogeneidad mayor en cuanto a las ocupaciones prioritarias y que los estratos altos concentran
mas la representacion de algunas ocupaciones.

En sintesis:

entre los estratos medios y altos de ingresos se tiene una mayor representacion de
ocupaciones que requieren mayor calificacion técnica, lo que da cuenta de que la posibilidad
de disponer de las capacidades y certificaciones o credenciales necesarias para acceder a
dichos empleos es un factor habilitante para la pertenencia a dichos estratos. Este elemento
plantea la relevancia de realizar el analisis cruzado también con el enfoque de educacion,

se hace evidente que acceder a ocupaciones consideradas no elementales, es un factor muy
importante para la pertenencia de un estrato medio o alto de ingresos,

entre los estratos medios es mas frecuente ser “profesionales y funcionarios”, mientras que
en los estratos altos hay mayor prevalencia de “directores y jefes” o bien de “comerciantes
de grandes negocios”. Esto podria implicar la importancia del desarrollo de habilidades
gerenciales, de liderazgo, o directivas para poder acceder a un mayor estrato,

es evidente que existe una importante heterogeneidad, ya que la presencia de individuos
de estratos medios y altos en actividades de baja calificacion orientada a oficios o bien a
servicios de un nivel intermedio de calificacion técnica, si bien es baja, no es despreciable.
Este factor es altamente relevante, ya que limita la posibilidad de generalizar sobre factores
que posibiliten o incrementen la resiliencia a la pertenencia a estratos medios o altos.

El Ultimo aspecto reitera la importancia de abordar los otros enfoques de estratificacion, para
profundizar en el entendimiento de las heterogeneidades observadas.

C. El enfoque de escolaridad

El abordaje del enfoque de escolaridad se realiza a través de una clasificacion por nivel de estudios
alcanzado que puede elaborarse a partir de las preguntas que realiza la ENIGH, y que corresponde a un
ordenamiento, toda vez que cada nivel de estudios se asocia a un nUmero incremental de afos de estudio.

Grafico 12
Distribucion de la escolaridad de personas de 25 afios o0 mas en México, 2020
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.
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La informacion sobre los niveles de escolaridad alcanzados muestra que la mayor parte de la
poblacion de 25 afios 0 mas no alcanzé a concluir los estudios de educacion media superior (no accede a
la educacion terciaria), lo cual, como se ha mencionado previamente, puede ponerles en una situacion de
desventaja en términos de una baja calificacion que limite su acceso a ocupaciones de mejor remuneracion.
Alrededor de 2 de cada 10 personas logroé concluir la educacion media superior, pero no alcanzé un nivel
de estudios profesionales completo (educacion terciaria incompleta), lo cual les ubica con mayor ventaja
para ocuparse en puestos de mayor requerimiento de calificacion, pero podria restringirles el acceso a
las ocupaciones de mayores remuneraciones, que como se pudo apreciar en la seccion previa, se asocian
a niveles profesionales o directivos. Unicamente alrededor de un 15% de la poblacién logra concluir una
carrera universitaria (educacion terciaria completa).

Es evidente que en el pais se haincrementado el nivel de instruccion en los Ultimos veinte afos. Una
mayor proporcion de personas logra acceder a los niveles medios y superiores (secundaria y terciaria).
Sin embargo, aun prevalece una baja proporcion de personas alcanzando dicha escolaridad.

Grafico 13
Distribucion de la escolaridad de personas de 25 afios 0 mas en México en los afos 2000, 2010 y 2020
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de las ENIGH 2000, 2010 y 2020.

A continuacion, se realiza un analisis del nivel de asociacion que guarda la escolaridad con la
estratificacion bajo el enfoque de ingresos. Segun el grafico 14, para los niveles escolares medios y
sobre todo superiores, la representatividad cambia significativamente entre estratos de ingresos. Las
personas que han logrado estudiar mas alla de la educacion media, suelen tener una presencia minima
en los estratos de pobreza, sin embargo, la informacion muestra que, incluso con niveles de educacion
muy altos (posgrado) no hay garantia que el estrato de pertenencia por ingresos sea alto. Un mayor
nivel educativo es un elemento relevante para la pertenencia a los estratos medios y altos, pero no es
determinante absoluto de ello. Si bien los estratos medios y altos estan conformados mayoritariamente
por personas accediendo a la educacion media, aun prevalece un grupo importante de poblacion en esos
estratos que no tiene esos niveles educativos, reflejo de la heterogeneidad que no permite realizar una
generalizacion en la asociacion prevaleciente entre ambos enfoques, de escolaridad e ingresos.
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Grafico 14
Distribucion de la escolaridad de personas de 25 afios segun estrato de ingresos en México en el afio 2020
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

En sintesis:

e alcanzar un nivel de estudios que corresponda al menos a una carrera técnica o superior,
puede ser un factor relevante, aunque no totalmente determinante, para la pertenencia a
los estratos medios, y sobre todo, a los estratos altos®. Si bien no es garantia, es altamente
improbable que una persona de nivel escolar superior a estudios técnicos o profesionales
pertenezcaalosestratosbajosdeingresos, conlo cualse hace evidente que alcanzar mayores
niveles de escolaridad sigue siendo un determinante importante para la pertenencia a los
estratos medios y altos de ingresos.

e sepuedeperteneceraunestratoaltodeingresosinclusosintenerunaltonivelde escolaridad,
lo cual muestra que existen otras alternativas en el pais para lograr un nivel elevado de
ingresos, que seria importante analizar, ya que conforman otras vias para garantizar que no
se esté en condicidn de pobreza o vulnerabilidad, esta investigacion trasciende el presente
estudio, pero sera relevante plantearla a futuro.

D. El enfoque de gasto

Para abordar el enfoque de gasto, la ENIGH es una encuesta idonea, ya que compila a gran detalle la
informacion sobre las erogaciones en las que incurren los hogares en distintos rubros con alta desagregacion.
Esta seccion analiza los distintos rubros de gasto, con énfasis en el cruce con los estratos de ingreso,
buscando caracterizar los patrones de consumo de los estratos medios y altos.

A lo largo de los Ultimos afios se observa una orientacidn prioritaria al gasto en alimentos
principalmente, pero también al gasto en vivienda y transporte, rubros que estan incrementando a
expensas del gasto destinado a educacion, esparcimiento, vestido y calzado.

Elaumento en la orientacion del gasto a la alimentacion se da principalmente en los estratos medios y
altos, que han reducido de manera significativa su gasto proporcional en educacion y esparcimiento, lo que va
endetrimento de la caracteristica flexibilidad en dichos estratos medios y altos a destinar mayores recursos
a otros rubros, lo cual es una sefial de alerta para profundizar el analisis, lo que a continuacion se realiza.

3 Esto es consistente con la literatura empirica para México, que a través de estudios de movilidad intergeneracional han analizado a
profundidad el tema de los rendimientos educativos.
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Grafico 15
Distribucion de gastos segun destino en México en los afios 2000, 2010 y 2020°
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de las ENIGH 2000, 2010 y 2020.

2 Las transferencias de gasto corresponden a ayuda en dinero a parientes y personas ajenas al hogar, contribuciones a instituciones
benéficas en dinero; pago de servicios del sector publico (expedicion de pasaporte, actas, licencias y placas, entre otros), asi como gastos
para la compra de regalos destinados a personas ajenas al hogar.

Grafico 16
Distribucion de gastos seguUn destino por estratos medios y altos en México en los afios 2000, 2010 y 2020°
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de las ENIGH 2000, 2010 y 2020.

2 Las transferencias de gasto corresponden a ayuda en dinero a parientes y personas ajenas al hogar, contribuciones a instituciones
benéficas en dinero; pago de servicios del sector publico (expedicion de pasaporte, actas, licencias y placas, entre otros), asi como gastos
para la compra de regalos destinados a personas ajenas al hogar.
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1. Gastos en alimentos, bebidas y tabaco

La proporcion de gasto en alimentos, bebidas y tabaco* se va reduciendo conforme se dispone de
mayores ingresos. Mientras los estratos medios destinan alrededor del 30% a dichos rubros, el estrato
alto destina alrededor de un 20%. Esto implica la posibilidad de destinar recursos a otros satisfactores.
El analisis de rubros del gasto en alimentos muestra que el estrato alto destina, en promedio, cerca del
30% de su gasto en alimentacion al consumo de alimentos fuera del hogar, mientras que los estratos
medios destinan alrededor del 20%.

El analisis de la distribucion del gasto en alimentos al interior del hogar por tipos de alimentos
da cuenta de que, conforme pertenece a un estrato de mayores ingresos, se destina mayor gasto a la
variedad de alimentos, disminuyendo el peso de los cereales y las verduras, e incrementandose los de
las frutas, los pescados y mariscos, las bebidas y los otros alimentos diversos. Lo anterior da muestra de
que los estratos medios y altos se caracterizan por tener una mayor diversidad de opciones en cuanto a
la alimentacion se refiere.

Grafico 17
Distribucion del gasto en alimentos al interior del hogar segUn estratos de ingreso en México en el afio 2020
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

% Si bien el gasto en tabaco es bajo en promedio, sigue conservandose dentro del rubro como una categoria comUnmente utilizada,
que facilita la comparacion con afos previos.
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En el analisis de la razdn de gasto en cada estrato respecto al gasto efectuado por el estrato mas
bajo (pobreza extrema) resalta que el gasto relativo en verduras y tubérculos es practicamente el mismo
independientemente del estrato al que se pertenezca, ya que por cada peso que desembolsa el estrato
en pobreza extrema, el estrato alto eroga 1,1 pesos. Ello contrasta con el monto que se destina a frutas,
en el que se observa una relacion cercana al 4 a 1 entre los estratos mas bajo y mas alto de ingresos.

Otro rubro que resalta en las brechas es el gasto en alimentos de origen animal, en particular la
comparacion en el gasto en carnes y el gasto en pescados y mariscos. La relacion entre el estrato mas
alto y el mas bajo de ingresos en el gasto en carnes es de 1,6 a 1, mientras de en pescados y mariscos es
de 7,8 a1, es decir, por cada peso gastado por los pobres extremos, el estrato alto gasta cerca de 8 pesos
en pescados y mariscos. También se gasta menos en los estratos medios y altos en cereales y azUcares 'y
mas en café, tabaco, leche y otros alimentos diversos. Finalmente, y con consistencia con el peso relativo
del rubro, se destaca la brecha cercana a larazén de 19 a 1 en el gasto en alimentos fuera del hogar.

Cuadro 5
Razodn de los rubros de gasto en alimentos, bebidas y tabaco segin estrato de ingresos en México en el afio 2020
(Razon respecto al estrato de pobreza extrema)

Estratos de acuerdo con la CEPAL

ezt(:zrr:o Pobre B;cjmgrgo Mf;f - in:\gfr:sc;io Medio-alto Alto
Alimentos, bebidas y tabaco 1,0 1,2 1,4 1,6 2,0 2,3 3,0
Alimentos al interior del hogar 1,0 1,2 1,3 1,4 1,6 1,8 2,0
Cereales 1,0 11 1,0 0,9 0,9 0,8 0,9
Carnes 1,0 1,3 1,4 1,4 1,5 1,6 1,6
Pescados y mariscos 1,0 1,3 1,7 2,5 3,8 51 7.8
Leche y derivados 1,0 1,3 1,5 1,6 1,9 2,0 21
Huevo 1,0 1,0 0,9 0,7 0,7 0,6 0,6
Aceites y grasas 1,0 0,9 0,8 0,8 0,8 1,0 1,3
Tubérculos 1,0 11 11 1,0 1,0 11 1,0
Verduras 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1.1 1.1
Frutas 1,0 1,4 1,8 2,3 3,2 3,9 4,3
Azucar y mieles 1,0 0,8 0,7 0,6 0,6 0,6 0,7
Café, té y chocolate 1,0 1,0 1,2 1,2 2,0 2,3 2,9
Especias y aderezos 1,0 11 1,2 1,4 1,6 1,7 1,9
Otros alimentos diversos 1,0 1,6 2,3 3,2 4,3 51 5,7
Bebidas 1,0 1,4 1,7 2,0 2,2 2,6 3,8
Alimentos fuera del hogar 1,0 1,7 3,0 4,7 8,6 10,5 18,7
Tabaco 1,0 1,9 2,9 4,4 57 8,9 6,6

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

2. Gastos en vivienda

No se observan diferencias significativas en la proporcion que cada estrato de ingresos destina al gasto en
vivienda, que ronda entre el 10 y el 12% del gasto total, pero si existen diferencias en la distribucién por
rubros de dicho gasto. El porcentaje de gasto destinado al pago de agua y electricidad suele ser mayor
en los estratos bajos, mientras que los estratos medios y alto suelen gastar mas en términos relativos en
el rubro de alquiler, asi como en el pago de predial (impuesto a la propiedad), aunque en menor medida.
Esto Ultimo es relevante, pues refleja que, entre los estratos de mayores ingresos, la posesion de la
vivienda que se habita no es la generalidad (aunque si es mayoritaria), lo que implica que, ante potenciales
choques, existe para una parte de la poblacion de dichos estratos un riesgo latente a tener que dejar la
vivienda que habita o bien a incurrir al endeudamiento para mantenerla. Esto muestra la importancia de
promover la adquisicion de vivienda en dichos estratos como mecanismo de resiliencia.
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Grafico 18
Distribucion del gasto en vivienda segun estratos de ingreso en México en el afio 2020
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

Las brechas en el nivel de gasto también son mayores en los rubros de alquileres y del pago de predial,
mientras que en el pago de servicios no existen diferencias tan marcadas. Por ejemplo, por cada peso que
eroga el estrato en pobreza extrema, el estrato alto eroga 20,6 pesos en alquiler, mientras que la relacion
es solo de 3,1a 1 en el gasto en el servicio de agua. Esto Ultimo también puede ser reflejo del impacto
que tienen en el pais los subsidios a los servicios basicos, que de eliminare o reducirse significativamente
podrian tener un impacto negativo en los estratos medios que deberian destinar un mayor gasto a dicho
fin. Este es un analisis que trasciende el presente estudio pero que es relevante realizar.

Cuadro 6
Razdn de los rubros de gasto en vivienda segun estrato de ingresos en México en el afio 2020
(Razdn respecto al estrato de pobreza extrema)

Estratos de acuerdo con la CEPAL

e';tc;g:so Pobre Brij)?)rr;o Mtf;? ) int'\gfr?lgio Medio-alto Alto

Vivienda y servicios 1,0 1,4 1,8 2,3 3,4 5,8 8,6
Alquileres brutos 1,0 1,6 2,3 3,5 6,0 13,4 20,6
Predial y cuotas 1,0 1,5 2,2 31 7,3 10,8 22,0
Agua 1,0 1,3 1,6 1,9 2,3 2,6 31
Electricidad y combustibles 1,0 1,3 1,6 1,9 2,2 2,7 3,4

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.
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3. Gastos en salud

Los estratos medios y altos destinan una mayor proporcion de su gasto a la atencion hospitalaria. Esto
es reflejo de la mercantilizacidn de la salud en el pais, toda vez que, a mayor disponibilidad de ingreso,
como ya se ha comentado se prefiere el servicio privado por sobre el publico en materia de salud.

Grafico 19
Distribucion del gasto en salud segun estratos de ingreso en México en el afo 2020
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

La brecha mas relevante se presenta en el gasto que los estratos medios y altos orientan a la
atencion hospitalaria por la via de servicios ofrecidos por particulares. Por ejemplo, por cada peso que el
estrato en pobreza extrema gasta por dichos servicios, el estrato alto eroga 32,8 pesos. Como ya se ha
mencionado, una parte de la poblacion de estratos medios y altos no tiene acceso a los servicios publicos
de salud porque no cotizan en la seguridad social. Esto los expone a enfrentar a riesgos catastroficos por
endeudamiento o a altas dificultades para recibir dicha atencion hospitalaria en caso de requerirlo, a
menos que recurran a los sequros privados de salud.

Cuadro 7
Razoén de los rubros de gasto en salud segun estrato de ingresos en México en el afio 2020
(Razon respecto al estrato de pobreza extrema)

Estratos de acuerdo con la CEPAL

eit(i:rrso Pobre B;(J)zrl’;o Mt?;}f - intl\grer:::t;io Medio-alto Alto

Salud 1,0 1,4 1,8 2,7 4,7 6,4 10,1
Atencion primaria o ambulatoria 1,0 1,4 1,8 2,8 4,3 5,4 7.7
Atencion hospitalaria 1,0 1,5 1,6 2,4 8,0 14,6 32,8
Medicamentos sin receta 1,0 1,2 1,8 2,7 4.4 5,8 71

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.
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4. Gastos en educacion y esparcimiento

El gasto en educacion y esparcimiento es mayor conforme se pertenece a un estrato de mayores ingresos
(véase el grafico 20). Esto se explica en parte por un mayor gasto de bolsillo en estos estratos, destinado a
pagar por la educacion privada, que se considera tiene mayor calidad que la publica. Esto es reflejo de un
proceso de mercantilizacion de la educacion en el pais. Ante una pérdida subita de ingresos, la poblacion
de estratos medios que ha recurrido a la educacion privada tendria que abandonarla. Este es un factor de
riesgo que puede eliminarse mediante el impulso de una educacion publica de mayor calidad.

Grafico 20
Distribucion del gasto en educacion y esparcimiento segun estratos de ingreso en México en el afio 2020
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

En el analisis de razones de gasto, ademas de la brecha de gasto en educacion, destacan las
brechas en el gasto en esparcimiento y en turismo. En estos dos Ultimos casos se pone en evidencia que
los estratos medio-altos y altos tienen una realidad significativamente distinta, con un mayor acceso a
dichos rubros con respecto a los estratos mas bajos. Por cada peso que el estrato de extrema pobreza
gasta en esparcimiento, el estrato alto gasta 12,8 pesos. La razon es mayor en el gasto en paquetes
turisticos, con una relacion de 43,3 a 1 entre los estratos de los extremos.

Cuadro 8
Razodn de los rubros de gasto en educacion y esparcimiento segun estrato de ingresos en México en el afio 2020
(Razdn respecto al estrato de pobreza extrema)

Estratos de acuerdo con la CEPAL

e';tc;g:so Pobre B;é?)rgo M;;:)O ) int'\g?r::)d-io Medio-alto Alto

Educacién y esparcimiento 1,0 1,5 2,5 41 6,1 8,9 19,7
Educacion 1,0 1,6 2,6 4,2 5,9 8,2 20,7
Esparcimiento 1,0 1,4 2,3 3,7 6,1 9,8 12,8
Paquetes turisticos 1,0 1,4 2,7 55 11,0 24,0 43,3

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.
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5. Gastos en transporte y comunicaciones

La proporcion del gasto destinado al transporte y comunicaciones es mayor en los estratos medios y
altos que en los estratos bajos, ronda el 20% en los primeros, y el 15% en los sequndos. El analisis por
rubros muestra que los estratos medios y altos destinan una mayor proporcion de gasto a la adquisicion,
el mantenimientoy el combustible para vehiculos. Esto muestra que en el pais, conforme se incrementa
el nivel de ingresos, se procura la adquisicion de un vehiculo (transporte privado), lo que ocurre ante la
insuficiencia en calidad y oportunidad del transporte publico, sobre todo en las grandes ciudades. Cabe
sefialar que la adquisicion de un vehiculo es un factor protector para los estratos medios, ya que este es
un bien que se puede vender en corto tiempo para obtener liquidez inmediata en caso de una pérdida
subita de ingresos.

El analisis por rubros también resalta que los estratos medios y altos tienden a orientar un mayor
gasto a las comunicaciones, lo que se refleja en un mayor acceso al Internet y a otros servicios como
television de paga o teléfono mdvil. En el contexto actual el acceso a estos servicios se vuelve altamente
relevante, porlo cual, ante una pérdida de ingresos subita, podria llegar a perderse este acceso detonando
un retroceso importante en el nivel de bienestar. La posibilidad de universalizar el acceso a Internet como
bien publico puede ser el factor protector en este caso.

Grafico 21
Distribucion del gasto en transporte y comunicaciones segun estratos de ingreso en México en el afio 2020
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

El analisis de las brechas reitera la gran diferencia en el gasto que destinan los estratos medios y
altos a la adquisicion de vehiculos. Por cada peso que destina el estrato en pobreza extrema a dicho fin,
el estrato alto destina 68,1 pesos. Las brechas también son grandes en los rubros de mantenimiento,
refacciones y combustible para vehiculos, y son menores en comunicaciones, del rango de una relacion
de 5 a 1, producto de que también los estratos bajos requieren destinar gasto a este rubro, que cada vez
toma mayor trascendencia en la vida cotidiana.
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Cuadro g
Razon de los rubros de gasto en transporte y comunicaciones segun estrato de ingresos en México en el afio 2020
(Razdn respecto al estrato de pobreza extrema)

Estratos de acuerdo con la CEPAL

ef(’t(:grrr?o Pobre B;(igrr:ao Ml:leadjg) ) in{\gfn?l:)c;io Medio-alto Alto

Transporte y comunicaciones 1,0 1,6 2,3 3,4 4,7 6,1 9,7
Transporte publico 1,0 1,4 1,4 1,3 0,9 0,7 0,3
Transporte foraneo 1,0 11 1,6 2,9 5,0 8,0 19,1
Adquisicion de vehiculos 1,0 1,6 3,6 8,7 14,6 26,8 68,1
Mantenimiento de vehiculos 1,0 1,8 3,5 5,6 8,8 10,7 14,3
Refacciones para vehiculos 1,0 1,6 3,4 6,3 10,6 13,1 16,0
Combustibles para vehiculos 1,0 1,9 3,5 5,5 8,6 10,5 14,2
Comunicaciones 1,0 1,6 2,2 2,9 3,9 4.5 51

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

6. Gastos en limpieza y cuidados de la casa

El gasto en limpieza y cuidados de la casa se incrementa en relevancia conforme se tiene mayor nivel
de ingresos llegando a representar cerca del 10% del gasto total en el estrato alto, mientras que en el
estrato medio-bajo solo representa el 6%. Esto refleja una mayor capacidad para destinar recursos a la
adquisicion de articulos de limpieza y al pago por servicios para el hogar, asociados al mantenimiento y
conservacion de la vivienda en los estratos de mayores ingresos. En el estrato alto el rubro de cuidados de
la casa alcanza incluso cuatro quintas partes del gasto en limpieza y cuidados. Esto es relevante, ya que,
en el caso de disponer de una vivienda propia, el conservar la vivienda en buen estado puede mantener su
valor e incluso incrementarlo en caso de requerir su venta, como factor protector ante riesgo a perdidas
de ingreso, aunque en este caso la venta puede no ser inmediata.

Grafico 22
Distribucion del gasto en limpieza y cuidados de la casa segun estratos de ingreso en México en el afio 2020
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.
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Los estratos medios y altos también pueden equipar mejor sus viviendas, y acceder a los beneficios
de la tecnologia, la que a su vez facilita algunas labores de cuidado y mantenimiento del hogar. Esto se
ve reflejado en la brecha de gasto en utensilios y enseres domésticos, en el primer caso por cada peso
que gasta el estrato de extrema pobreza, el estrato alto gasta 25,3 pesos, y en el sequndo caso la brecha

es10,6a1.

Cuadro 10

Razon de los rubros de gasto en limpieza y cuidados de la casa segUn estrato de ingresos en México en el afio 2020

(Razon respecto al estrato de pobreza extrema)

Estratos de acuerdo con la CEPAL

e}:t?grr‘:o Pobre B;égrgo Mt?egg) - ing?rigio Medio-alto Alto

Limpieza y cuidados de la casa 1,0 1,3 1,7 2,6 4,4 7,2 11,3
Cuidados de la casa 1,0 1,2 1,5 2,2 3,8 6,3 10,4
Utensilios domésticos 1,0 1,7 2,8 4.7 7.9 10,6 25,3
Enseres domésticos 1,0 1,7 2,9 4,9 8,1 13,8 10,6

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

7. Gastos en cuidados personales y accesorios

La proporcion del gasto que se destina a cuidados personales y accesorios es muy similar en todos los
estratos, cercana al 8 %. La distribucion por rubros muestra sin embargo que en los estratos de mayores
ingresos se destina una mayor proporcidn del gasto en accesorios (jabones, cremas o cepillos, entre otros)

por sobre los servicios de cuidados personales (cortes de pelo, masajes u otros).

Grafico 23
Distribucion del gasto en cuidados personales y accesorios segun estratos de ingreso en México en el aiio 2020
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

Alto
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Es particularmente relevante la brecha que existe en la capacidad de realizar gastos diversos en
estos rubros en los estratos medio-intermedio, medio-altoy alto. Por cada peso que el estrato de extrema
pobreza gasta en ese rubro, el estrato alto eroga 19,3 pesos.

Cuadro 11
Razon de los rubros de gasto en cuidados personales y accesorios segun estrato de ingresos en México en el afio 2020
(Razon respecto al estrato de pobreza extrema)

Estratos de acuerdo con la CEPAL

ezt?le)rr‘r?o Pobre B;cj)grr;o M:aglc? - in{\gfrzsc;io Medio-alto Alto

Cuidados personales 1,0 1,3 1,6 2,2 3,3 4,2 6,4
Cuidados personales 1,0 1,3 1,6 1,9 2,4 2,8 41
Accesorios personales 1,0 1,4 2.1 2,9 5,5 7.2 10,6
Otros gastos diversos 1,0 11 1,8 3,8 7.7 11,6 19,3

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

8. Gastos en vestido y calzado

El gasto en vestido y calzado tiene una baja representatividad en el gasto total en todos los estratos, de
alrededor del 3%. Incluso en ese contexto, se destaca la capacidad de los estratos medios y altos a destinar
mayores recursos a la adquisicion de vestido y calzado. Por cada peso que gasta en vestido y calzado el
estrato de pobreza extrema, el estrato alto puede destinar cerca de 10 pesos a dicho fin.

Cuadro 12
Razdn de los rubros de gasto en vestido y calzado segUn estrato de ingresos en México en el afio 2020
(Razdn respecto al estrato de pobreza extrema)

Estratos de acuerdo con la CEPAL

Pobre Pobre Bajo no Medio-  Medio- /0 4io alto Alto

extremo pobre bajo intermedio
Vestido y calzado 1,0 1,5 2,4 3,4 4,8 6,2 9,5
Vestido 1,0 1,6 2,5 3,7 5,4 7,3 11,7
Calzado y su reparacion 1,0 1,5 2.1 3,0 4.0 4.4 6,3

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

En sintesis:

e en los estratos medios y altos hay una mayor diversificacion del gasto en alimentos.
Particularmente mayores posibilidades de adquirir productos ricos en proteinas de forma
mas variada, como pescados y mariscos,

e el estrato alto realiza un mayor gasto para realizar comidas fuera de casa, lo que reduce el
tiempo invertido para cocinar liberandolo para otras alternativas,

e serecurre mas frecuentemente a la educacion privada en los estratos medios y altos, ello
se refleja en el mayor gasto destinado a dicho rubro. La educacion publica de calidad puede
reducir esta dependencia,

U los estratos medios y altos tienen un mayor gasto en comunicaciones e Internet, aunque las
brechas no son tan marcadas. La universalizacion de acceso a Internet como bien publico
podria beneficiar de manera significativa a todos los estratos sociales,

e hay una mayor diversificacion del gasto en cuidados y accesorios, asi como mayor gasto en
vestido y calzado entre los estratos medios y altos,
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e el gasto en alquileres es mayor en los estratos medios y altos. Una parte de estos estratos
no posee la vivienda en que reside, con los consecuentes riesgos latentes a perder el lugar
donde viven o a endeudarse para evitarlo, ante una pérdida de ingresos subita (la posesion
de vivienda propia podria ser un factor protector),

e los estratos medios y altos realizan mayores gastos en atencion privada de la salud,
potencialmente por falta de acceso a servicios publicos, lo que les pone en riesgo de incurrir
en gastos catastroficos por atencion hospitalaria en caso de necesitarlo. La universalizacion
del acceso a la salud publica de calidad puede ser la via para evitar esto,

e los estratos medios y altos tienen un mayor nivel de gasto en esparcimiento y turismo,
siendo estos bienes superiores, ante una pérdida subita de ingresos, seran de los primeros
que se dejen de consumir,

e se observa una menor brecha en el gasto en servicios basicos entre estratos, que podria
tener explicacion en la existencia de subsidios a dichos servicios en el pais, lo que puede
convertirse en un factor protector, o por el contrario, de eliminarse o reducirse los subsidios,
un factor de vulnerabilidad a retornar a un estrato mas bajo,

e seobservaunatendencia mayor a adquirir vehiculos (menor gasto en transporte publico) en
los estratos medios y altos, lo que se convierte en un factor protector ante pérdidas subitas
de ingreso porque se pueden vender en corto tiempo,

e  entre los estratos medios y altos se observa un mayor gasto en mantenimiento de la
vivienda, lo que puede mantener el valor de esta en caso de ser propia, estableciendo un
potencial factor protector ante pérdidas subitas de ingreso, aunque no sea inmediata una
venta de un bien inmueble.

E. El enfoque de acceso a bienes y servicios

El enfoque de acceso a bienes y servicios, aplicado a los datos del pais, permite caracterizar claramente
a los diferentes estratos. En cuanto al acceso de bienes inmuebles, la informacion indica que la posesion
de una vivienda propia y totalmente pagada se ha reducido levemente, incrementando las viviendas
propias pero en proceso de pago, asi como las rentadas y prestadas. En los estratos medios y altos se
observa por su parte un incremento en las viviendas rentadas.

Como ya se ha sefalado, se puede considerar la propiedad de la vivienda como un factor protector
ante riesgos economicos, toda vez que al menos no se tiene que pagar por el espacio para vivir, y en
ciertos casos puede ser una fuente de ingresos para sortear emergencias. En el pais practicamente en
todos los estratos mas del 60% reportd habitar en una vivienda propia, sin embargo, mas del 10% en los
estratos medios manifestd que la estan pagando, lo cual demerita su poder como factor protector en el
corto plazo, no asi en el mediano y largo plazos. La renta de vivienda es una alternativa a la que recurren
con mayor frecuencia los estratos medio-alto y alto.

Entre quienes tienen una vivienda propia, ya sea que la estén pagando o no, o bien que haya sido
comprada ya hecha o construida, la fuente de financiamiento varia entre estratos. La fuente principal en
los estratos medios es préstamos y créditos. Solo en los estratos altos vuelve a ser mas representativa la
fuente de ingresos propios. Esto da cuenta de laimportancia que tiene en los estratos medios la inclusion
financiera, que se abordara en la siguiente seccion.
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Grafico 24
Distribucion del tipo de tenencia de la vivienda en México en los afios 2000, 2010 y 2020
(En porcentajes)
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de las ENIGH 2000, 2010 y 2020.

Las condiciones de vivienda han mejorado consistentemente en los Ultimos veinte afios en el pais. Con
mejoras tanto en el acceso a servicios como en sus caracteristicas fisicas. Se evidencia que algunas caracteristicas
son comunes a la mayor parte de la poblacion, como el acceso a agua o saneamiento, pero hay otras que se
encuentran mas restringidas, como el acceso a Internet o a bienes que podrian considerarse incluso de lujo.

Grafico 25
Caracteristicas de la vivienda y acceso a servicios en México en los afios 2000, 2010 y 2020
(En porcentajes y promedio)
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C. Aire acondicionado y calefaccion D. Televisién de paga y conexion a internet
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de las ENIGH 2000, 2010y 2020.
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El analisis cruzado de acceso a bienes y servicios por estratos de ingreso muestra, como era de
esperarse, que los hogares de los estratos medios y principalmente los altos se caracterizan por mejores
condiciones enla vivienda, que cubren en su gran mayoria sus necesidades basicas. De hecho, en el estrato
alto practicamente todos los hogares cuentan con la totalidad de servicios basicos y acceso a algunos
que no se consideran basicos como el Internet o la television de paga.

Ademas, en altas proporciones los estratos medios y altos cuentan con agua entubada al interior
de la vivienda con suministro ininterrumpido, ya sea porque en la zona en la que viven no escasea o bien
porque cuentan con algun sistema de almacenamiento. Los estratos medios y altos cuentan también con
mayor acceso a suministro de gas por tanque o tuberia, tienen mayoritariamente sanitarios con descarga
directa de agua, bafios con regadera, calentador de gas, television de paga y conexion a Internet, y en
menor medida aire acondicionado y calefaccion.

Por su parte, entre los servicios de mayor acceso se identifica que en los estratos medios y altos
existe un estancamiento, ya que dificilmente se logra universalizar el acceso al agua o al saneamiento en
las mejores condiciones, posiblemente debido a que estos estratos no son un grupo al que se enfoquen
estrategias para dicho fin.

Cuadro 13
Caracteristicas de la vivienda y acceso a servicios segun estrato de ingresos en México en el afio 2020
(Porcentajes)

Estratos de acuerdo con la CEPAL

el):(,t?ke)rr:o Pobre B;?(J)grr;o Mti:}:? _ in{\gfn(:gio Medio-alto Alto
Piso de recubrimiento 24,7 38,9 51,8 64,9 78,5 86,3 88,1
Agua entubada diariamente 50,7 60,6 68,4 74,4 78,6 83,6 86,5
Bafio ¢/ descarga a drenaje 451 63,6 77,4 86,4 94,0 96,2 98,0
Regadera 50,7 69,1 82,0 90,2 95,4 97,7 98,6
Uso de gas para cocinar 62,9 81,8 89,5 92,6 96,1 95,5 94,5
Calentador de gas 19,5 32,6 44,8 58,3 72,7 82,2 83,1
Television de paga 27,4 38,2 491 59,5 67,7 73,2 71,7
Conexion a Internet 30,7 50,0 64,3 75,2 85,0 89,5 86,1
Aire acondicionado 71 1,3 17,9 24,7 33,3 37,9 43,6
Calefaccion 0,8 1,3 2,9 57 10,2 171 22,9

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

Los estratos medios y altos disponen también de mayores espacios en su vivienda. Las dimensiones
de las viviendas son mayores conforme se tiene mayor nivel de ingresos®.

Cuadro 14
Espacios en la vivienda segun estrato de ingresos en México en el aiio 2020
(Promedios)

Estratos de acuerdo con la CEPAL

Pobre Pobre Bajo no Mec!io- . Medio-. Medio-alto Alto

extremo pobre bajo intermedio
Nudmero de cuartos 3,5 3,8 41 4.4 4.8 5,2 5,3
Numero de bafios completos 0,6 0,8 1,0 1,2 1,4 1,7 1,9
Numero de focos 5,3 6,2 7.4 9,1 12,1 15,0 16,8

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

35 Larelacion entre el tamafio de la vivienda y el estrato por nivel de ingresos positiva. Se desconoce si las viviendas son propias o de
arriendo, pero se evidencia un mayor nivel de bienestar el disponer de una vivienda mas amplia entre los estratos mas altos, que
puede ser potencialmente un factor protector.
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Ademas, los estratos medios y altos tienen mayor acceso a bienes y enseres domésticos. Los estratos
altos suelen tener mas de dos televisiones y computadoras, y en los estratos medios generalmente se
cuenta con al menos uno de dichos bienes. El acceso a Internety a las computadoras ha tenido un notorio
incremento en los afios recientes en los estratos medios y altos. El acceso a vehiculos es notoriamente
mayor en los estratos medio-alto y alto. En dichos estratos dificilmente falta un enser como un refrigerador
0 una estufa, y es altamente frecuente disponer también de lavadora o de horno de microondas. Todos
ellos bienes que facilitan las actividades de mantenimiento del hogar.

Cuadro 15
Enseres y bienes disponibles seguin estrato de ingresos en México en el afio 2020
(Porcentajes)

Estratos de acuerdo con la CEPAL

ezt?gr?o Pobre B;(J)(;FF;O Mbe;}f ) intl\gren(:gio Medio-alto Alto
Automovil, van o pickup 24,0 33,7 47,8 60,8 76,7 85,0 88,3
Refrigerador 73,7 86,7 92,3 93,8 95,8 96,2 95,5
Estufa 76,0 90,2 94,4 95,2 95,8 95,0 94,0
Lavadora 494 66,7 76,6 80,7 85,5 87,5 87,6
Horno de microondas 21,1 35,0 49,3 61,1 71,9 79,2 83,4
Televisor 85,9 91,9 94,0 94,4 95,1 94,9 96,1
Computadora 13,0 211 32,9 46,3 62,4 7,7 77,4

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

En sintesis:

e En general se tiene una mayor proporcidon de vivienda propia pero no generalizada,
existiendo de hecho una proporcion creciente de vivienda de alquiler,

e haymejores condicionesde vivienda enlos estratos mediosy altos de ingresos, que disponen
de mayores espacios para vivir, y tienen un mayor acceso a servicios de gas, television de
paga e Internet. También tienen mayor acceso a servicios basicos como agua, saneamiento
y electricidad sin llegar a la universalidad,

e los estratos medios y altos de ingresos tienen mayor acceso a bienes como calentador
de gas, aire acondicionado o calefaccion, asi como a enseres domésticos tanto menores
(licuadoras, batidoras) como mayores (refrigerador, lavadora),

e la mayoria de las necesidades basicas asociadas a la vivienda y los servicios estan
garantizadas en los estratos medios y altos de ingresos, que cuentan con un acceso mayor
a satisfactores no basicos.

F. El enfoque de inclusion financiera

El enfoque de inclusion financiera es considerado de alta relevancia, toda vez que, como se evidencia en
esta seccion, el acceso a herramientas financieras distingue a los estratos medios y altos por sobre los
bajos. El abordaje de este enfoque se realiza mediante el analisis de dos aspectos que se miden a partir de
la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares en México, el uso de tarjetas de crédito como
reflejo de las posibilidades de acceso a crédito en general, y la proporcion de recursos que se destina al
ahorro, como muestra de su mayor insercion en el sistema financiero.
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La informacion muestra que el estrato alto destina en promedio cerca de 175 veces el recurso que
destina un hogar en pobreza extrema al ahorro, y mas de 4 veces lo que destina un hogar del estrato
medio-alto. Por su parte, el estrato alto destina en promedio mas de 200 veces el gasto destinado al pago
de tarjetas de crédito que el del estrato mas bajo, y cerca del doble con respecto al estrato medio-alto.
Cabe sefialar que el gasto en tarjetas de crédito y en ahorro también fue elevado en el estrato alto
durante 2010, sin embargo, las diferencias no eran tan amplias como en 2020.

Cuadro 16
Razodn de los rubros de deposito de ahorro y pago por tarjeta de crédito
segun estrato de ingresos en México en el afio 2020
(Razdn respecto al estrato de pobreza extrema)

Estratos de acuerdo con la CEPAL

Pobre Pobre Bajo no Medio-  Medio- )0 io-alto Alto

extremo pobre bajo intermedio
Depésito de ahorro 1,0 1,8 4,2 8,4 19,4 39,6 174,8
Pago por tarjeta de crédito 1,0 2,2 6,2 16,9 50,2 127,2 2151

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

En sintesis:

e los estratos medios y altos tienen notoriamente una mayor inclusion financiera que los
estratos bajos, y su propension a ahorrar y su acceso a créditos es un factor protector
muy importante para estos estratos cuando ocurren choques imprevistos que ocasionan
pérdidas de ingresos.
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Ill. Caracterizacion multidimensional de los
estratos medios y altos en México

En este capitulo se retoman los elementos descriptivos del capitulo anterior para elaborar una caracterizacion
multidimensional de los estratos medios y altos en México en el afio 2020. A partir de la informacion
proveniente de la ENIGH 2020, y tomando nuevamente como referencia el marco conceptual presentado
en el primer capitulo, a continuacion, se delinea una propuesta para analizar de manera integrada bajo
un enfoque multidimensional, los enfoques de ingresos, ocupacion, escolaridad, gasto, bienesy servicios
e inclusion financiera que ya han sido abordados de manera independiente en el capitulo anterior,
en un esfuerzo por verificar si es factible construir una estratificacion multidimensional, o bien si las
heterogeneidades entre los enfoques no lo permiten.

Entodos los casos se considerard como unidad de analisis al hogar, esto es relevante porque algunos
de los indicadores presentados en el capitulo anterior, deben ser reformulados para tener dicha unidad
de analisis, aspecto fundamental en la posibilidad de integrar en un mismo andlisis los seis enfoques
antes sefialados.

A. Indicadores agregados para cada enfoque

A continuacion, se detalla laforma de abordar cada enfoque, paralo cual se considera unindicador clave.
Solo en el caso del enfoque de acceso a bienes y servicios se consideran dos indicadores, por motivos que
se explican en la seccion correspondiente.

1. Ingresos

Se utiliza para este enfoque el indicador de la estratificacion definida por la CEPAL en siete categorias
presentado en el capitulo segundo. Se usa el ingreso per capita agregado del hogar para considerar
a este como unidad de analisis. Se hace la aclaracion que la distribucion que se obtiene es diferente
de la presentada en el capitulo anterior justamente porque en aquel caso se presentaban los datos a
nivel de personas.
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Cuadro 17
Distribucion de frecuencias de la dimension de ingresos en el afio 2020°
(Porcentajes)
Estrato de ingresos Porcentaje Porcentaje
acumulado
Pobre extremo 14,4 14,4
Pobre 31,8 46,2
Bajo no pobre 28,6 74,8
Medio-bajo 14,8 89,6
Medio-intermedio 7,9 97,5
Medio-alto 1,8 99,3
Alto 0,7 100,0

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.
2 Los porcentajes de este cuadro no coinciden con los de la grafica 4 debido a que aqui se esta considerando como unidad de analisis a
los hogares y no las personas.

2. Ocupacion

Para abordar este enfoque se utiliza como indicador la agrupacion definida en 10 categorias de grupos
ocupacionales que se presentod previamente y que se basa en la clasificacion SINCO. A diferencia del
capitulo anterior en que se presentaban los estadisticos a nivel de personas, debido a que en este capitulo
se tiene como unidad de analisis el hogar, en este caso se utiliza la ocupacion del perceptor principal del
hogar, es decir, la de la persona que mas ingresos aporta a este®.

Cuadro 18
Distribucion de frecuencias de la dimension de ocupacion en el afio 2020
(Porcentajes)
Categorias de ocupacion Porcentaje Porcentaje
acumulado
Trabajadores en actividades elementales y de apoyo 25,0 25,0
Trabajadores en actividades agricolas, ganaderas, forestales, caza y pesca 6,7 31,6
Trabajadores artesanales, en la construccion y otros oficios 8,6 40,3
Comerciantes, empleados en ventas y agentes de ventas 11,6 51,9
Trabajadores en servicios personales y de vigilancia 71 59,0
Operadores de maquinaria industrial, ensambladores, choferes y conductores de transporte 11,6 70,6
Trabajadores auxiliares en actividades administrativas 6,7 77,2
Profesionistas y técnicos 17,3 94,6
Funcionarios, directores y jefes 5.1 99,7
Trabajadores en otro pais 0,3 100,0

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

3. Escolaridad

Se utiliza en este caso una agrupacion definida a partir de la escolaridad alcanzada, agrupada en nueve
categorias, que fue presentada en el capitulo anterior. Para considerar la unidad de analisis a nivel de
hogar, se utiliza la escolaridad maxima alcanzada por algun miembro del hogar.

*®  En aquellos hogares en los que los que existen dos 0 mas personas con ingresos idénticos se utilizaron los siguientes criterios de
identificacion: el perceptor con mayor nimero de horas trabajadas, el perceptor de mayor nivel educativo y el perceptor de mayor edad.
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Cuadro 19
Distribucion de frecuencias de la dimension de escolaridad en el afio 2020
(Porcentajes)
Categorias de escolaridad Porcentaje Porcentaje
acumulado
Primaria incompleta o menos 6,8 6,8
Primaria completa o secundaria incompleta 9,5 16,4
Secundaria completa o media superior incompleta 26,0 42,4
Media superior completa 18,6 61,0
Estudios de carrera técnica, comercial o normal 5,8 66,7
Estudios de profesional incompletos 19,1 85,8
Estudios profesionales completos 10,3 96,1
Estudios de maestria 3,2 99,2
Estudios de doctorado 0,8 100,0
Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.
4. Gasto

El analisis bajo el enfoque de gasto, que fue presentado en el capitulo anterior, permite identificar aquéllos
satisfactores en los que existe una mayor diferencia en cuanto al gasto que efectUan en promedio los
hogares segun el nivel de estrato de ingresos al que pertenecen. Es con base en dichos satisfactores de
mayores brechas que se elabora un indicador agregado para esta seccion, considerando los rubros de
gasto en: i) frutas; ii) pescado; iii) comidas fuera de casa; iv) salud para atencion primaria; v) educacion;
vi) vestido; vii) vivienda (renta estimada y mantenimiento); viii) esparcimiento; ix) vehiculos (mantenimiento);
y, X) turismo (paquetes).

Para cada uno de los rubros indicados se utiliza la informacion sobre la cantidad de gasto que el
hogar realiza, identificandose a los hogares cuyo gasto supera al gasto promedio del estrato medio-bajo
de ingresos, el cual se toma como valor de referencia, bajo la consideracion de que este estrato ha salido
de la condicion de pobreza y de vulnerabilidad. A partir de dicha informacion se genera una variable
categdrica ordinal que agrega, para cada hogar, el nUmero de satisfactores en los que se realiza un gasto
mayor al promedio del estrato medio-bajo.

Cuadro 20
Distribucion de frecuencias de la dimensidn de gasto en satisfactores no basicos en el afio 2020
(Porcentajes)
Numero de satisfactores no basicos . Porcentaje
en los que se realiza un gasto importante Porcentaje acumulado
0 19,7 19,7
1 25,6 45,2
2 20,9 66,1
3 14,2 80,3
4 9,1 89,5
5 5,4 94,9
6 2,9 97,8
7 1,4 99,3
8 0 mas 0,7 100,0

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.
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5. Bienes y servicios

Para el abordaje de este enfoque se ha decidido considerar dos indicadores agregados en vez de uno. Se ha
decidido retomar por un lado la tradicion de analizar las necesidades basicas insatisfechas en un esfuerzo
por validar si efectivamente, a partir de cierto estrato, todas esas necesidades resultan satisfechas. Por
otro lado, se construye un segundo indicador agregado para incorporar todos aquellos bienes y servicios
relevantes por tener altas brechas de acceso, que no son considerados como necesidades basicas.

En el primer caso, se retoman los indicadores de carencias sociales que han sido definidas por el
Coneval para medir la pobreza multidimensional en la medicion oficial de pobreza del pais, y que son:
i) rezago educativo; ii) carencia por acceso a los servicios de salud; iii) carencia por acceso a la sequridad
social, iv) carencia por calidad y espacios de la vivienda; v) carencia por acceso a los servicios basicos en
la vivienda; y, vi) carencia por acceso a la alimentacion nutritiva y de calidad.

Se utiliza la misma metodologia que Coneval aplica para definir cada carencia®, y se identifica si en
elhogar ninguna persona tiene dicha carencia para determinar que en ese rubro el hogar tiene satisfecha
esa necesidad basica. A partir de dicha identificacion se genera una variable categdrica ordinal con el
numero de necesidades basicas satisfechas®® en el hogar.

Cuadro 21

Distribucion de frecuencias del nUmero de necesidades basicas satisfechas por el hogar en el afio 2020
(Porcen tajes)

Nl'mje-ro de ne_cesidades Porcentaje Porcentaje
basicas satisfechas acumulado

0 0,8 0,8

1 3,6 44

2 10,2 14,6

3 20,3 35,0

4 24,6 59,6

5 16,1 75,7

6 24,3 100,0

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

Por otra parte se construye un indicador agregado con los satisfactores no basicos que, de acuerdo
con lo expuesto en la seccion previa, muestran las mayores brechas de acceso cuando se compara entre
estratos de ingreso, y que son: i) nUmero de cuartos en la vivienda, ii) nUmero de bafos en la viviendg;
iii) numero de focos en la vivienda; iv) disponibilidad de regadera en la vivienda; v) disponibilidad de
agua entubada diariamente en la vivienda; vi) disponibilidad de bafio con descarga directa a drenaje
en la vivienda; vii) disponibilidad de piso de recubrimiento en la vivienda; viii) disponibilidad de aire
acondicionado en la vivienda; ix) disponibilidad de calefaccion en la vivienda; y, x) acceso del hogar a un
seguro privado de salud.

En el caso de los primeros tres rubros, se identifica un umbral para el nUmero de cuartos, bafos
y focos a partir del promedio de los hogares del estrato medio-bajo de ingresos como valor referencial,
y se utiliza dicho umbral para definir si el hogar dispone de un valor alto en dichos indicadores o no®.
El resto de los indicadores son dicotomicos directamente, por lo cual pueden utilizarse como tal en la
construccion del indicador agregado. A partir de la identificacion de los indicadores referidos se genera
una variable categoérica ordinal con el nUmero de satisfactores no basicos a los que tiene acceso el hogar.

7 Paraunarevisiondetalladadelametodologiaque utilizaConevalvéase [enlinea] https://www.coneval.org.mx/InformesPublicaciones/
InformesPublicaciones/Documents/Metodologia-medicion-multidimensional-3er-edicion.pdf.

*®  Se considera unindicadorinverso al de necesidades basicas insatisfechas por el enfoque que se busca de analizar los estratos medios
y altos.

9 En el caso del numero de cuartos se identifica a los hogares que tienen 4 0 mas cuartos en su vivienda. Con respecto a los bafios se
identifica a los hogares con dos o mas bafios en la vivienda. En el caso de los focos se identifica a los hogares que tienen g o mas
focos en la vivienda.
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Cuadro 22
Distribucion de frecuencias de la dimension de acceso a satisfactores no basicos en el afio 2020
(Porcentajes)
Numero de satisfacftores no basicos Porcentaje Porcentaje
a los que se tiene acceso acumulado
0 11,5 11,5
1 8,9 20,5
2 8,4 28,9
3 12,2 M1
4 16,4 57,5
5 16,1 73,6
6 12,7 86,4
7 91 95,4
8 3,1 98,5
9 1,4 99,9
10 0,1 100,0

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

6. Inclusion financiera

Finalmente, para el enfoque de inclusion financiera con base en lo presentado en el capitulo anterior se
identifican cuatro aspectos de indole financiero, de los cuales dos se retoman del enfoque de gasto y
dos del enfoque de ingreso. Los cuatro aspectos son: i) renta de la propiedad; ii) pensiones; iii) ahorro; y,
tarjeta de crédito. Para cada uno de ellos se dispone de informacion sobre la cantidad de ingreso (renta
de la propiedad, pensiones) o gasto (ahorro, pago a tarjeta de crédito) que el hogar realiza.

Para construir el indicador agregado se identifica para cada rubro un umbral correspondiente al
valor promedio de los hogares del estrato medio-bajo de ingresos, que vuelve a tomarse como referencia
por las razones previamente sefialadas. La comparacion del valor de cada hogar con el umbral genera
una variable dicotomica para cada uno de los cuatro rubros. A partir de ellos se construye el indicador
agregado como una variable categorica ordinal que da cuenta del nUmero de rubros para los que el hogar
supera el umbral.

Cuadro 23
Distribucion de frecuencias de la dimension de acceso a recursos financieros en el afo 2020
(Porcentajes)
Numero de recursos financieros Porcentaje Porcentaje
acumulado
0 66,0 66,0
1 25,4 91,4
2 7,0 98,4
3 1,5 99,9
4 0,1 100,0

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.
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B. Analisis multidimensional de los enfoques

Con base en los indicadores agregados que se construyeron para cada uno de los enfoques (ingresos,
ocupacion, escolaridad, gasto, bienes y servicios e inclusion financiera), se realiza un analisis exploratorio
multivariado, para lo cual, se recurre a una técnica estadistica de analisis de datos categdricos multivariados
denominada analisis de correspondencias multiples, que es una herramienta que permite visualizar el
nivel de asociacidn que existe entre las diferentes categorias de un conjunto de variables.

Grafico 26
Diagrama conjunto de puntos de categorias del analisis de correspondencias multiples
para las siete dimensiones en el aiio 2020
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

El analisis de correspondencias multiples evidencia importantes relaciones entre los indicadores
agregados que fueron construidos con base en cada uno de los enfoques. A continuacion se analizan
dichas relaciones.

Los indicadores del enfoque de ingresos y de ocupacion muestran que el estrato medio-bajo de
ingresos se asocia mas con las categorias de ocupacion referidas a auxiliares administrativos o profesionales
técnicos, mientras que los funcionarios, directivos y jefes asi como los trabajadores fuera del pais se
asocian mas a estratos medio-alto y alto. Se corrobora con ello lo presentado en el capitulo previo, sobre
la relacidn que tienen algunas ocupaciones con respecto a la posibilidad de acceder a mayores niveles de
ingresos, lo que las convierte en factores protectores para los estratos medios y altos.

Se hace evidente también, a partir de la asociacion observada entre los indicadores del enfoque de
ingresos y de escolaridad, que un mayor nivel de escolaridad se asocia directamente con un mayor nivel de
ingresos. Se destaca como punto de inflexion que, para acceder a un estrato medio de ingresos en promedio se
requiere disponer al menos de una carrera técnica, siendo mas factible acceder al estrato mas alto de ingresos
cuando se dispone de estudios de posgrado.
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Por su parte, el nivel de relacion que tiene el indicador agregado asociado al enfoque de gasto en
satisfactores no basicos con los estratos de ingresos es elevado. Es evidente que los estratos mas altos de
ingresos tienen la capacidad de gastar simultaneamente en un nUmero mas elevado de satisfactores no basicos.

En cuanto a la asociacion de las categorias correspondientes a los indicadores del enfoque de
bienes y servicios y del enfoque de ingresos, se hace evidente que la capacidad de gasto en satisfactores
que ya no se consideran como basicos tiene alta relacion con los estratos de ingresos, siendo claro que
no basta con gastar en unos pocos satisfactores para pertenecer al estrato alto, sino que es necesario
tener |a capacidad de ejercer gastos en la mayoria de ellos.

Por su parte, con respecto al otro indicador del enfoque de bienesy servicios, el correspondiente a
las necesidades basicas y su asociacion con el enfoque de ingresos, se identifica como era de esperarse,
que incluso desde los estratos bajos pero no pobres de ingresos existe asociacion con la garantia de
practicamente todas las necesidades basicas, por lo que enrealidad este indicador no es el mas pertinente
para distinguir a los estratos medios y los altos.

Por contraposicion alo observado con el indicador de las necesidades basicas, el indicador agregado
correspondiente al enfoque de inclusion financiera si muestra mayor asociacion con el enfoque de ingresos,
en la que a mayor acceso a la inclusion financiera también hay mayores ingresos. Esto es reflejo de que
tener mayores niveles de inclusion financiera es una caracteristica relevante para determinar si un hogar
se encuentra en los estratos medios y altos de ingresos. Se hace evidente que solo los hogares del estrato
alto tienen acceso a todos los rubros de inclusion financiera a la vez.

El analisis confirma que, sin precisar completamente el orden de las causalidades, los hogares de
estratos medios y altos de ingresos se caracterizan por tener mayores niveles de escolaridad, por acceder a
ocupaciones no asociadas a sectores primarios o de baja calificacion. También se caracterizan por haber logrado
satisfacer practicamente todas sus necesidades basicas, asi como por gastar en otros satisfactores no basicosy
accederauna multiplicidad de bienesy servicios de manera estructural (a través de satisfactores de vivienda) y
coyuntural, con mayor gasto corriente destinado a dichos satisfactores) y mayor acceso a recursos financieros.

El analisis de correspondencias multiples esboza la existencia de ciertas heterogeneidades toda vez
que las relaciones observadas no son absolutas, pues no se observa en la grafica una superposicion directa
de las categorias para los indicadores agregados asociados a los distintos enfoques. Para profundizarenla
heterogeneidad existente se debe recurrir a otro tipo de técnicas del analisis multivariado estadistico, en
este caso se recurre al analisis de componentes principales con el objetivo de determinar silas asociaciones
observadas son suficientes como para determinar que las estratificaciones por distintos enfoques tienen
una relacion directa. También se recurre al analisis de conglomerados para construir una estratificacion
multidimensional que refleje las relaciones entre los distintos enfoques para explorar si es factible construir
una estratificacion consistente que agregue todos los enfoques en uno.

C. Estratificacion multidimensional

Tomando como base los indicadores presentados en la seccion A de este capitulo, se hace uso de la técnica
de analisis de componentes principales para reducir las siete dimensiones a dos dimensiones que permitan
la visualizacion grafica del posicionamiento de los hogares en cuanto a sus caracteristicas agregadas.

El analisis de componentes principales muestra que la reduccidn a dos dimensiones logra explicar
Unicamente cerca del 60% de la varianza de los indicadores analizados, esto quiere decir que las variables
incorporadas en el analisis aportan datos complementarios, que no se logran resumir en dos dimensiones
sin pérdida de informacidn relevante®. El grafico siguiente muestra que todas las variables conservan
una direccionalidad clara en el primer componente. El segundo componente permite a su vez identificar
ciertas divergencias que evidencian las heterogeneidades entre los enfoques, destacando una mayor
heterogeneidad en el indicador agregado asociado al enfoque de inclusidn financiera, el cual al tener
pocas categorias® tiene acotada capacidad descriptiva.

2 Sj bien no es un porcentaje tan alto como es deseable para considerar esta alternativa para la elaboracion de una propuesta de
estratificacion, permite realizar un analisis exploratorio que brinda elementos de interés para el analisis en cuestion.

2 Ello se debe fundamentalmente a que la encuesta analizada no es el instrumento mas adecuado para medir este tipo de variables,
por la poca informacién que puede recabarse al respecto.
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Grafico 27
Cargas de las variables incorporadas en el analisis de componentes principales en el afio 2020
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

Para corroborar el hecho de que la heterogeneidad entre enfoques es alta, en sequnda instancia se
realiza un analisis de conglomerados de k medias a partir de los indicadores agregados correspondientes a
cada uno de los enfoques de ingresos, ocupacion, escolaridad, gasto, bienesy servicios e inclusion financiera,
ello para intentar generar una nueva estratificacion multivariada. Después de realizar varios ejercicios
utilizando diferentes valores de k (nUmero de estratos) se decidio utilizar el analisis de conglomerados
resultante de construir seis estratos. Dicho analisis permite generar grupos que tienen un ordenamiento
claro, aunque los resultados evidencian que no es posible establecer una distincion contundente entre
grupos (los hogares se superponen entre estratos).

Grafico 28
Seis conglomerados de k medias para las siete dimensiones (ingresos, ocupacion, escolaridad, necesidades
basicas, recursos financieros, gasto y satisfactores no basicos) en el afio 2020
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.
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La agrupacion obtenida da cuenta de que la heterogeneidad entre los indicadores para los distintos
enfoques es significativa y, por ende, de que existe una dificultad para generar una estratificacion
consistente de la poblacion a partir de una agregacion multidimensional de los distintos enfoques. Esto
encuentra su explicacion en el hecho de que, entre poblaciones de estratos similares en un enfoque, si
bien existen similitudes, también existen diferencias con los estratos de otros enfoques. Esto conduce ala
necesidad de conservar las estratificaciones por separado para cada enfoque. Incluso con dichas reservas,
a continuacion se trata de generar una interpretacion de la estratificacion multidimensional resultante.

Cuadro 24
Distribucion de frecuencias de los estratos definidos por el analisis de conglomerados de k medias en el afio 2020
(Porcentajes)
Estrato definido por el andlisis Porcentaje Porcentaje
de conglomerados valido acumulado
1 20,5 20,5
2 18,9 39,4
3 16,6 56,0
4 12,6 68,5
5 18,6 871
6 12,9 100,0

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.

Por un lado, la agrupacion obtenida, incluso con todas las restricciones y limitaciones sefaladas,
hace evidente la distincidn entre los grupos de los extremos, lo que se evidencia al analizar graficamente
alos estratos 1y 6 obtenidos por el analisis de conglomerados. Esto muestra con gran contundencia que
en el pais existen niveles de desigualdad muy amplios entre ciertos grupos poblacionales, sobre todo en
los extremos (pobreza extrema vs. nivel alto).

Grafico 29
Los dos conglomerados de k medias mas heterogéneos en el afio 2020
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Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.
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El analisis de los estratos multidimensionales obtenidos muestra, como era de esperarse por lo
previamente indicado, que el primer estrato corresponde a un conjunto de hogares que mayoritariamente
pertenecen al grupo de bajos ingresos, ocupados en actividades elementales o del sector primario, con
baja escolaridad, muchas necesidades basicas insatisfechas y pocas posibilidades de acceder a recursos
financieros o a satisfactores no basicos.

Por contraparte el sexto estrato es mayoritariamente conformado por hogares de ingresos
medios y altos, ocupados como funcionarios, profesionales, directores y otros, con mayores niveles de
escolaridad, practicamente sin necesidades basicas insatisfechas, y con acceso a una multiplicidad de
otros satisfactores no basicos y a recursos financieros, aunque no en su totalidad. En este punto se hace
evidente que la estratificacion multidimensional no permite identificar al estrato de mas altos ingresos
como un grupo independiente, posiblemente se requeriria para ello un conjunto diferente de indicadores,
mas especificos aun para caracterizar a dicho estrato.

Los estratos seqgundo y tercero tienen muchas similitudes en aspectos como tener bajos niveles
de ingresos, gastos, escolaridad e inclusion financiera, pero encuentran en la ocupacion y el acceso a
bienes y servicios sus factores diferenciadores. En el segundo estrato se encuentran principalmente
ocupados en actividades elementales o del sector primario pero con mayor acceso a bienes y servicios
no basicos, mientras que el tercer estrato incorpora mayoritariamente a ocupados en actividades que
requieren una capacitacion técnica mayor, como operadores de maquina o auxiliares administrativos o
personas trabajando en servicios de vigilancia, asi como comerciantes, pero con menor acceso a bienes
y servicios no basicos.

Una situacion parecida se observa entre los estratos cuarto y quinto también similares en cuanto
tener a mayores niveles de ingresos, gastos, escolaridad e inclusion financiera, pero con diferencias en la
ocupaciony el acceso a bienesy servicios. En el quinto estrato se identifica a hogares con ocupados como
funcionarios, profesionales, directores u otros, lo que no ocurre en el cuarto estrato.



Distribucion de los hogares en cada estrato definido por el analisis de conglomerados de k medias segun las otras dimensiones analizadas en el afio 2020

Cuadro 25

(Porcentajes)

Estrato segun andlisis de conglomerados

Total
1 2 3 4 5 6
Ingresos Pobres o bajos no pobres 94,6 87,4 88,5 67,6 72,1 22,1 75,3
Medios 53 12,5 11,5 31,4 27,8 74,3 24,0
Altos 0,0 0,1 0,0 1,0 0,1 3,6 0,6
Ocupacioén Trabajadores en actividades elementales y de apoyo/Trabajadores en actividades agricolas, 92,9 88,0 0,2 36,8 0,0 0,0 40,3
ganaderas, forestales, caza y pescal/Trabajadores artesanales, en la construccion y otros
oficios
Operadores de maquinaria industrial, ensambladores, choferes y conductores de transporte/ 71 12,0 87,0 63,2 471 16,1 37,0
Comerciantes, empleados en ventas y agentes de ventas/Trabajadores en servicios
personales y de vigilancia/Trabajadores auxiliares en actividades administrativas
Profesionistas y técnicos/Funcionarios, directores y jefes/ Trabajadores en otro pais 0,0 0,0 12,8 0,0 52,9 83,9 22,8
Escolaridad Menos de media superior 77,9 62,4 51,9 11,5 12,8 0,8 40,3
Menos de profesional 21,2 36,6 45,3 66,9 66,7 429 451
Profesional o mayor 0,8 1,0 2,8 21,6 20,5 56,3 14,6
Necesidades basicas satisfechas 0a3 80,6 39,9 42,7 17,8 13,1 51 36,4
4ab 18,5 49,2 450 52,1 449 34,8 39,9
6 (todas) 0,9 11,0 12,3 30,1 42,0 60,1 23,6
Recursos financieros 0 (ninguno) 89,2 77,1 79,8 51,5 64,1 32,7 68,7
1 10,3 19,9 17,8 345 29,2 37,8 234
2a4 0,6 2,9 2,4 14,0 6,7 29,5 7,9
Gasto en satisfactores no basicos O0a2 92,7 84,2 84,6 34,9 61,7 3,0 65,2
3ab 7,2 15,7 15,1 57,0 38,1 64,3 29,5
6al1 0,1 0,1 0,3 8,1 0,2 32,7 53
Acceso a satisfactores no basicos 0a3 100,0 30,9 75,9 54 11,9 1,5 42,0
4a6 0,0 66,1 241 65,4 759 46,9 449
7a10 0,0 3,0 0,0 29,2 12,2 51,7 13,1

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.
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El analisis previamente presentado da cuenta de que los diversos enfoques que pueden considerarse
para estratificar a la poblacion, con base en los elementos del marco conceptual analizado en el primer
capitulo del presente documento, son en lo general consistentes, siendo que a mayores niveles de los
indicadores agregados asociados a un enfoque, también se espera que los hogares tengan mayores niveles
en losindicadores agregados de los otros enfoques. Pero también se hace evidente del analisis mostrado
que esta consistencia no es absoluta ni lineal, y que existen multiples heterogeneidades que no permiten
generalizaciones contundentes. Siendo asi que no es factible diferenciar de manera evidente a los grupos
poblacionales de los estratos medios y altos con una estratificacion multidimensional.

Por su parte, se hace evidente que algunas caracteristicas como la ocupacion y la escolaridad
permiten hacer distinciones entre grupos en segundo o tercer cruce, es decir, permiten separar hogares
que, compartiendo caracteristicas similares en ingresos o en acceso a satisfactores, pueden considerarse
en estratos diferentes, por su grado de escolaridad alcanzado o bien por su dedicacion ocupacional. Todos
estos aspectos refuerzan las teorias socioldgicas sobre la importancia de la ocupacion y de la escolaridad
para definir los estratos sociales mas alla de los ingresos, a la vez que fortalecen laimportancia de analizar
el concepto de estratificacion social desde una perspectiva multidimensional.

En este sentido, los resultados conducen a resaltar la importancia de analizar las estratificaciones
resultantes de los distintos enfoques por separado, asi como de realizar analisis cruzados que permitan
identificar sub-estratos particulares para los cuales pudiera ser relevante implementar cierto tipo de
acciones de politica publica. Esto es particularmente importante en los estratos medios y altos, en los
que se pueden identificar combinaciones interesantes, por ejemplo, de personas con alto nivel educativo
en empleos de baja calificacidn, o bien quienes tienen bajos ingresos con altos niveles de escolaridad, o
incluso personas con altos ingresos, pero con bajo acceso a satisfactores. Estos analisis podrian orientar
mejor las acciones de politica publica futuras.
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Reflexiones finales

Los resultados expuestos en el presente documento ponen de manifiesto que México tiene una sociedad
muy desigual, con grandes brechas entre los distintos estratos sociales independientemente del enfoque
que se utilice, lo que repercute a su vez en una calidad de vida desigual.

El analisis de los distintos enfoques permite caracterizar a los estratos medios y altos, identificAandose
algunos atributos que evidencian potenciales vulnerabilidades, que exponen sobre todo a los estratos
medios, a una movilidad negativa, esto es, a retroceder en el estrato ante una situacion coyuntural como
una pérdida subita de la fuente de ingresos. Asimismo, en un ejercicio inicial exploratorio que puede
sentar la base para una reflexion y un debate a mayor profundidad, se pueden identificar también otras
caracteristicas que se constituyen en factores protectores. Ademas, se pueden derivar opciones de
politica para revertir los factores de vulnerabilidad, y asi evitar los retrocesos y la pérdida de un bienestar
alcanzado por estos estratos sociales.

Entérminos generales, se observa que los estratos medios y altos en México en los distintos enfoques
corresponden a poblaciones que tienen mayores niveles educativos, mantienen un nivel de ingreso que les
permite satisfacer sin problemas sus necesidades basicas, y destinar recursos a necesidades no basicas,
por ejemplo, en una mejor alimentacion con productos mas diversos y con mayor balance nutricional.
También se caracterizan por acceder a ocupaciones con mejores niveles de remuneracion, aunque no
en todos los casos este les permite acceder a los beneficios de la seqguridad social. Siendo mayoritaria,
tampoco es generalizada la propiedad de las viviendas que habitan, siendo frecuentes los arrendamientos
o bien las hipotecas. Ademas, utilizan parte de sus recursos en inversiones o ahorros, que les permite
limitar los efectos directos de alguna crisis econdmica a su nivel o estilo de vida.

De forma particular, los estratos altos tienen en general, los mas altos niveles de educacion e
ingresos, satisfacen todas sus necesidades basicas y no basicas, tienen alta capacidad de ahorro e ingresos
considerablemente mayores por renta de la propiedad al igual que un notorio mayor acceso a jubilaciones
que los estratos medios.

Algunas de estas caracteristicas, y otras mas que se han logrado identificar, pueden considerarse
factores protectores. Por ejemplo, bajo el enfoque de ingresos se observa que tener un mayor nimero de
perceptores en el hogar es un factor de proteccion ante la pérdida de ingresos de alguno de los perceptores.
Existe la oportunidad de aumentar el nUmero de perceptores en el hogar mediante una mayor participacion
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de las mujeres en el mercado laboral, promoviendo a su vez su autonomia econdmica. Otros factores
protectores corresponden a un mayor acceso a empleos formales con prestaciones sociales asociadas que
incrementan los ingresos (aguinaldos, primas vacacionales y otros), una mayor capacidad de inversion
(asociada a la capacidad de ahorro y a la inclusion financiera) para mantener e incluso incrementar los
recursos ahorrados, asi como mayores niveles de cotizacion a la seguridad social para asegurar los ingresos
mediante una jubilacion digna en la vejez.

Bajo el enfoque ocupacional, se identifican factores protectores en la posibilidad de adquirir
un mayor nivel de calificacion técnica, que podria asociarse a politicas de capacitacion para personas
adultas que faciliten la transicion hacia ocupaciones consideradas no elementales, generalmente mejor
remuneradas. Esto podria acompafarse con el desarrollo de habilidades gerenciales, de liderazgo, o
directivas que posibiliten acceder también a mejores ocupaciones. Se evidencia ademas en este punto
un vinculo cercano con el enfoque de escolaridad, toda vez que alcanzar un mayor nivel de estudios, en
el rango de la educacion técnica o superior, puede ser un determinante importante para alcanzar una
mejor ocupacion y por ende mejores ingresos.

Desde el enfoque de gasto se identifican, como factores protectores para la permanencia en los
estratos medios y altos, el mantenimiento de una vivienda propia en buenas condiciones, aunque en
ese caso la posesion de una vivienda no es necesariamente algo que pueda transformarse en recursos
en el corto plazo, como si lo es el caso de la posesion de un transporte privado, reflejada en el gasto en
adquisicion de vehiculos, que podria ayudar a obtener liquidez en el corto plazo en un caso de necesidad
por pérdida subita de ingresos.

Por otra parte, esta la presencia de subsidios a los servicios basicos, en cuyo caso se establece
una vision ambigua, ya que existen muchas reservas al mantenimiento de este tipo de subsidios por ser
primordialmente regresivos, pero esimportante reconocer que su retiro podria afectar de manera negativa
alos estratos medios. Finalmente, la evidencia de un mayor gasto en salud y educacion privadas en estos
estratos muestra un potencial beneficio o factor protector si ambos servicios pudieran satisfacerse por
la via de la educacidn y la salud publicas, sin necesidad de efectuar recursos adicionales para dicho fin,
lo que requiere una mejor calidad de estos.

Desde el enfoque de bienes y servicios no se identifican factores protectores como tal, ya que
mas bien se refleja un acceso a una mayor diversidad de los bienes y servicios que conducen a un mayor
nivel de bienestar, que es lo que puede ponerse en riesgo ante pérdidas sUbitas de ingresos. En el caso
del enfoque de inclusidn financiera por el contrario si se identifica un par de factores protectores en la
disponibilidad de ahorros, por una parte, y por la otra del acceso a créditos. En ambos casos elementos
que pueden ayudar en el corto plazo a mantenerse en el estrato ante pérdidas sUbitas de ingresos, y que
debieran promoverse con iniciativas de politica publica.

Por su parte, el analisis de cruces entre enfoques que ha sido realizado en el presente documento,
evidencia que las desigualdades prevalecientes en cada enfoque muestran un grado importante de
heterogeneidad. Un grupo de hogares que pertenecen a un estrato definido por un enfoque, pueden llegar
adistribuirse entre varios estratos en otros enfoques. Esto puede ser visto como un area de oportunidad,
toda vez que se abren las posibilidades para que las personas logren una movilidad ascendente en un
estrato, por ejemplo en el de ingresos, por distintas vias ya sea por un mayor nivel de escolaridad, o bien
por el acceso a una mejor ocupacion no obstante una escolaridad baja, pero también incluso en ausencia
de ambas, por otros medios por ejemplo el logro de una acumulacidn de riqueza o bien de la consideracion
de emprendimientos redituables (por ejemplo, se pueden explorar alternativas al respecto en la categoria
de comercio en la ocupacion).

Lo anterior se corrobora mediante el analisis multidimensional realizado, que hace evidente
que, justamente debido a las heterogeneidades existentes entre enfoques, no es factible construir una
estratificacion consistente integrando todos los enfoques, por lo que el analisis para cada enfoque y
los analisis cruzados entre enfoques son la mejor opcion para identificar subconjuntos poblacionales
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de interés particular a ciertas politicas de proteccion ante riesgo de una movilidad descendente con la
exposicion a crisis o eventos fortuitos.

Las diferencias entre estratos y cruces de estratos que han sido identificadas, plantean desafios
para la implementacion de politicas publicas y para la elaboracion e instrumentacion de estrategias
integrales dirigidas, ya no sélo a reducir la pobreza, sino a proteger a la poblacion en transicion hacia los
estratos medios y altos, mitigando los riesgos de vulnerabilidad y favoreciendo la movilidad ascendente
mediante la promocion de factores de proteccion como los que han sido identificados.

De esta forma, se pueden identificar algunas oportunidades concretas en el marco de las politicas
publicas para expandir los factores protectores hacia los estratos de menores ingresos para disminuir
su vulnerabilidad y favorecer la movilidad ascendente, siguiendo la experiencia de los estratos medios
y alto, asi como también incrementar la resiliencia en los estratos medios y altos a mantener su nivel de
bienestar en el mediano y largo plazo evitando la movilidad descendente:

e Impulsar la formalizacion del empleo con politicas orientadas a la estabilidad laboral y al
acceso a la seguridad social, a servicios médicos y en el mediano plazo a una pension en
la vejez. Para ello se puede promover vy fiscalizar la formalizacion de todas las personas
ocupadas en las pequeiias y medianas empresas, incluidos los propietarios. Otras opciones
confoco en los trabajadores independientes consisten en reforzar la afiliacion a la seguridad
social, fortalecer los programas de ahorro para el retiro e incentivar el ahorro voluntario y
promover los seguros de desempleo y para el retiro.

e Retomar el impulso a la promocidn de una tenencia de vivienda propia que pueda fungir
como factor protector en situaciones de crisis, ello mediante el otorgamiento de un mayor
numero de créditos a través de instituciones publicas o privadas con tasas de interés
preferenciales, o bien mediante subsidios para activar el mercado inmobiliario.

e  Fortalecer la oferta de servicios educativos publicos de calidad en todos los niveles,
por ejemplo, mediante una estrategia de promocion a estudios superiores y técnicos
orientados a las materias mas productivas o de mayor proyeccion o demanda a futuro en
el pais (orientacion vocacional) en combinacion con el acceso a becas de manutencion para
la realizacion de estudios profesionales o técnicos, asi como de capacitacion laboral que
refuerce habilidades en el trabajo.

e Redoblarlos esfuerzos por incrementar la oferta de servicios publicos de atencion integral a
la salud de calidad, siempre con miras a su universalizacion.

e Promover modelos de ahorro que impulsen esta practica desde edades tempranas, creando
conciencia sobre la importancia de contar con este tipo de recursos a lo largo del ciclo de vida.

Las alternativas antes sefialadas deben insertarse en una propuesta mas amplia de politica que
tenga en el centro la mejora de las condiciones de bienestar de la poblacidn mexicana y la mejora en
la distribucion del ingreso a través de las politicas redistributivas, con base en un impulso integral que
busque el desarrollo econdmico del pais, mantenga el equilibrio y la estabilidad social a la vez que respete
y conserve el medio ambiente, en linea con los principios que plantean los Objetivos de Desarrollo
Sostenible de la Agenda 2030.

Finalmente se recomienda continuar con los esfuerzos por caracterizar de manera mas detallada
a los estratos medios y altos de la poblacion, profundizando en una linea de investigacion que permita
refinar las propuestas para asegurar el mantenimiento e incluso la ampliacidn a largo plazo de su nivel
de bienestar alcanzado, incrementando a su vez su representatividad en el pais.
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Cuadro A1

Ingreso promedio trimestral por estrato de ingresos segin composicion de las principales fuentes de ingreso en México en el afio 2020

(En pesos mexicanos del afio 2000)

Estratos de acuerdo con la CEPAL

. ) . Total
est?Z:r?o Pobre B;ézrgo Mt?acji'lc? ] inxrergft;io Medio-alto Alto

Ingreso corriente 16 158 30 707 47 498 69 651 108 567 168 800 399 036 50 309
Ingreso por trabajo 8 563 19 883 32472 46 752 68 750 101 296 159 594 32106
Ingreso por trabajo subordinado 5782 16 011 27 568 40938 61 144 87 506 125 160 27 128
Sueldos 5395 14 552 24111 34 840 51193 73 326 101 373 23 514
Horas extras 10 73 170 280 363 394 168 152
Comisiones y propinas 134 327 530 834 1248 1880 1315 540
Aguinaldo 81 496 1259 2454 4219 5527 7764 1378
Indemnizaciones 25 60 152 249 572 1090 6714 213
Otras remuneraciones 24 145 468 982 1850 2750 4916 558
Remuneraciones en especie 114 358 878 1299 1698 2539 2911 774
Ingresos independiente 2112 2840 3687 4 554 5980 10 667 25665 3775
Negocios no agropecuarios 1554 2419 3211 3906 4780 8538 14 379 3119
Negocios industriales 415 629 770 855 833 1217 1073 702
Negocios comerciales 539 787 1117 1301 1981 2225 7728 1089
Negocios de servicios 601 1003 1324 1750 1966 5095 5578 1329
Negocios agropecuarios 558 421 476 648 1200 2129 11 286 656
Negocios agricolas 374 228 233 329 579 1075 4110 335
Negocios pecuarios 147 150 213 289 593 987 7177 286
Negocios de recoleccién 19 12 9 3 2 - - 10
Negocios de pesca 18 31 21 27 26 67 - 26
Otros ingresos por trabajo 668 1031 1216 1259 1626 3123 8769 1203
Renta de la propiedad 197 487 1034 2427 5911 19 597 157 526 2720
Ingresos de sociedades 128 357 712 1755 4 384 14 832 143 195 2173
Arrendamiento 69 130 322 672 1528 4764 14 330 547
Transferencias 3091 5288 7 806 12 314 21772 31148 60 053 8 871
Jubilaciones 368 1428 3060 6 895 15963 22292 32185 4284
Becas 72 90 112 154 229 179 990 122
Donativos 656 999 1132 1254 1252 2508 2970 1086
Remesas 144 263 490 549 710 1391 1347 416
Beneficios gubernamentales 1134 1333 1225 1027 805 546 450 1166
Transferencias de hogares 584 922 1448 1860 2060 2276 5926 1311
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Estratos de acuerdo con la CEPAL

. . . Total
Pobre Pobre Bajo no Medio-  Medio- ;o o alto Alto
extremo pobre bajo intermedio
Transferencias de instituciones 134 252 340 574 752 1955 16 186 485
Estimacion del alquiler 4211 5018 6 160 8132 12 033 16 703 21790 6 568
Otros ingresos corrientes 95 31 25 25 101 57 73 44

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.
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Cuadro A2

Gasto promedio trimestral por estrato de ingresos segun composicion de los principales destinos de gasto en México en el afio 2020
(En pesos mexicanos del afio 2000)

Estratos de acuerdo con la CEPAL

. ) . Total
eztorerrelo Pobre B:(J)?)FZO Mbea(jg) ] int'\t:reri:t;io Medio-alto Alto

Gasto corriente monetario 16 158 30707 47 498 69 651 108 567 168 800 399 036 50 309
Alimentos, bebidas y tabaco 8168 9965 11 473 13 156 16 470 18 780 24 362 11 380
Alimentos al interior del hogar 7676 9143 10 004 10 831 12 313 13638 15412 9802
Cereales 1657 1772 1665 1514 1423 1375 1464 1650
Carnes 1695 2180 2 366 2429 2573 2629 2664 2243
Pescados y mariscos 131 171 225 330 502 675 1025 245
Leche y derivados 624 826 934 1005 1172 1274 1339 893
Huevo 429 409 371 309 293 254 248 373
Aceites y grasas 144 126 113 110 118 139 180 123
Tubérculos 138 152 149 142 144 158 134 147
Verduras 1167 1191 1137 1117 1164 1293 1342 1162
Frutas 258 351 466 602 815 1000 1117 461
AzUcar y mieles 156 123 105 91 92 94 104 115
Café, té y chocolate 81 80 96 100 161 185 236 97
Especias y aderezos 74 85 89 102 116 127 144 91
Otros alimentos diversos 595 958 1372 1927 2559 3061 3396 1349
Bebidas 526 719 915 1053 1183 1376 2019 854
Alimentos fuera del hogar 472 783 1412 2235 4042 4961 8817 1520
Tabaco 20 39 58 89 115 181 133 59
Vestido y calzado 378 573 894 1289 1818 2 326 3602 893
Vestido 226 351 569 832 1212 1656 2651 574
Calzado y su reparacion 152 222 325 456 606 671 951 319
Vivienda y servicios 1733 2445 3160 4063 5969 9 967 14 852 3285
Alquileres brutos 429 694 1000 1520 2573 5763 8 846 1161
Predial y cuotas 86 132 190 269 633 928 1900 228
Agua 238 313 392 448 560 619 750 373
Electricidad y combustibles 980 1306 1578 1826 2202 2658 3356 1523
Limpieza y cuidados de la casa 985 1283 1711 2519 4326 7139 11 086 1958
Cuidados de la casa 839 1036 1290 1814 3151 5287 8 767 1492
Utensilios domésticos 53 87 146 249 417 560 1331 166
Enseres domésticos 94 160 275 456 758 1293 988 301
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Estratos de acuerdo con la CEPAL

. . . Total
eztortta)rrrelo Pobre B:(J)?)FZO Mbea(jg) ] int'\t:rerg:t;io Medio-alto Alto
Salud 619 842 1104 1698 2884 3957 6225 1266
Atencion primaria o ambulatoria 434 596 789 1213 1854 2352 3354 869
Atencion hospitalaria 61 91 96 147 487 886 1989 155
Medicamentos sin receta 124 155 219 339 543 718 882 242
Transporte y comunicaciones 2363 3682 5461 7 961 11172 14 490 23021 5552
Transporte publico 803 1098 1132 1055 691 572 222 1011
Transporte foraneo 40 43 65 115 200 321 764 82
Adquisicion de vehiculos 142 226 506 1232 2073 3803 9657 77
Mantenimiento de vehiculos 579 1062 1999 3219 5088 6 197 8293 2039
Refacciones para vehiculos 46 76 157 289 491 604 740 173
Combustibles para vehiculos 533 986 1842 2930 4 597 5592 7 553 1866
Comunicaciones 799 1254 1760 2339 3120 3598 4084 1703
Educacién y esparcimiento 838 1295 2125 3432 5090 7 469 16 526 2297
Educacion 649 1023 1686 2698 3829 5297 13 416 1789
Esparcimiento 166 240 378 611 1013 1628 2129 423
Paquetes turisticos 23 32 61 124 248 544 980 85
Cuidados personales 1385 1805 2253 3065 4527 5834 8919 2395
Cuidados personales 1151 1543 1820 2212 2800 3 266 4682 1816
Accesorios personales 31 43 64 89 169 224 327 69
Otros gastos diversos 203 219 369 763 1558 2 344 3910 509
Transferencias de gasto 155 252 617 1334 2781 5966 11 886 884

Fuente: Elaboracion propia, sobre la base de la ENIGH 2020.
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En el presente estudio se realiza una caracterizacién de los estratos
sociales medios y altos en México en las dos primeras décadas del
siglo XXIy se plantea una propuesta de identificacion de factores
protectores, entendidos como aquellos aspectos que evitan que un
hogar de los estratos medios pase a un estrato mas bajo ante una
situacion coyunturaly que podrian ser relevantes para promover la
movilidad social ascendente. Para ello, el estudio retoma aspectos
relevantes de los marcos conceptuales y metodolégicos utilizados
previamente por expertos en la materia, a fin de definir un marco
ordenador que plantea el analisis de la estratificacion social a través
de seis enfoques: ingresos, ocupacién, escolaridad, gasto, bienes
y servicios e inclusion financiera. Estos enfoques se examinan
tanto desde una perspectiva unidimensional como desde una
vision multidimensional, utilizando la informacién de la Encuesta
Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares de México para el
periodo 2000-2020. Los hallazgos plantean un punto de partida
para una discusion mas profunda, orientada a la identificacion de
los elementos que permitan mejorar las estrategias de reduccion
efectiva de las desigualdades sociales en el pafs.

Comisién Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL)
Economic Commission for Latin America and the Caribbean (ECLAC)
LC/TS.2023/84

www.cepal.org



